Komarci - dobro je znati!
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Osnovne znacajke komaraca

komarci (Culicidae) - porodica kukaca koja je svrstana u
red dvokrilaca

velicina - od 3 do 20 mm

hrane se nektarom i sokovima voca

zenke komarca nakon oplodnje moraju sisati krv, jer za
izgradnju jajasaca trebaju proteine

tijelo komarca Cine: glava, prsa i zadak zasticeno
hitinskom ovojnicom




Razvojni ciklus komaraca

ADULT KRILATICA
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Razvojni ciklus komaraca

zenka u jednom polaganju odlozi od 150
do 400 ovalnih jaja veliCcine T mm

jaja najcesce polazu na povrsinu stajace vode, a zadnJa
sezonska generacija polaze jaja na lis¢e, zemlju,
mahovinu gdje se oCekuje proljetna voda

» iz jaja se razvijaju licinke, brzina razvoja licinki ovisi o
temperaturi vode, ispod 14°C nema razvoja, povoljna
temperatura za razvoj licinki je 22-28°C

» iz licinke se razvije kukuljica, a iz kukuljice odrasli
komarac

» razvoj odrasle jedinke traje otprilike od tjedan dana do
nekoliko mjeseci, ovisno o temperaturi vode
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Neke karakteristike komaraca

» vecCina komarca je aktivna u predvecerje, po nodi ili u
ranim jutarnjim satima, no invazivne vrste bodu tijekom
Citavog dana

» ve€¢inom se zadrzavaju u blizini mjesta na kojem se

izlegu, no neki mogu uz vjetar preci udaljenost i do 30
km

» neke vrste komaraca mogu prezimiti u stadiju jaja,
licinke ili kao oplodene zenke na toplim i vlaznim

mjestima (podrumi, kanalizacijski | drenazni sustavi,
duplje drveca,...)




Vrste komaraca u Republici Hrvatskoj

u RH je trenutno zabiljezeno 52 vrste komaraca

v

» potporodica Anophenilea - rod Anopheles, u RH zivi
sedam vrsta, prijenosnici su malarije Anopheles
maculipennis -

» potporodica Culicinea - rod Culex, najpoznatija vrsta

obicni komarac Culex pipiens

» potporodica Aedinea - rod Aedes, poplavna vrsta Aedes
vexans i invazivne vrste Aedes albopictus (tigrasti, azijski
komarac)i Aedes japonicus




Culex pipiens

najrasprostranjeniji komarac u RH, vrlo prilagodljivi okolisu,
velicine do 7 mm, sivo-smede boje, antropofilna vrsta

razmnozava se u svim vrstama prirodnih i umjetnih,
privremenih ili trajnih voda

obitava u ili blizini ljudskih nastambi

oplodena zenka prezimljuje na skrovitim toplim i vlaznim
mjestima (podrumi, kanalizacijski sustav...)

pocetkom travnja pojavljuju se prve licinke, a razvojni
maksimum dostizu u ljetnim mjesecima
odrasle jedinke lete do 2 km od mjesta izljeganja




Aedes vexans

poplavni komarac, u ruralnim podrucjima vrlo brojna
vrsta, na poplavnim livadama

sivo-crne boje s bjelkastim ili zlatastim Sarama na
prsistu i zatku, zoofilna vrsta

prezimljuje u stadiju jaja koja su polozena u prirodnim
depresijama na suhoj zemlji, pijesku, liscu, travi, itd.
pojavom vode zapocinje daljnji razvojni ciklus komarca,
prve licinke u svibnju

prva generacija komaraca je najbrojnija

adulti lete do 30 km od mjesta izljeganja




Aedes albopictus
(tigrasti komarac, azijski komarac)

invazivna vrsta, agresivan, brzo se Siri, istiskuje druge vrste
(Culex pipiens), velicine do 10 mm, slabi letac do 300 m

zenke bodu danju, rjede nocu, uglavnhom na otvorenom
hrane se na ljudima i drugim sisavcima

u Europi prezimljuju u stadiju jaja, u tropskim podrucjima
aktivni cijele godine

jaja polazu iznad vodene povrsine na tamne, grube i okomite
podloge; voda koja sadrzi lisce ili travu pogodno mjesto za
polaganje jaja

jaja otporna na hladnocu i isusivanje

prilagodba malim umjetnim leglima (rabljene gume)

iCinke i odrasli mogu se pronaci od travnja do studenoga
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Aedes japonicus

invazivna vrsta, jugoistocna Azija - planinska podrucja
ili umjetna legla s raspadnutom organskom tvari (vaze
na grobljima, rabljene gume, odbaceni predmeti u
kojima se povremeno zadrzava voda...)

vecCi od tigrastog komarca, duzina tijela do 15 mm

karakteristicne oznake na trupu i nogama razlikuju ih
od tigrastog komarca
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Resting Position

Characteristics of anophelines and culicines. (From Pictorial Keys to Some Arthropods and Mammals of

Faslp Shont
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Anopheline eggs are laid singly
on the water surface, possess
floats

All Aedes lay their eggs singly,
on the ground, at or above the
waterline, never possess floats

Culex eggs are deposited in
rafts of 100 or more

Anopheline — larvae never
have a siphon. Lie parallel to
water surface

Culicinae — all larvae have a
short or long siphon. Subtend
an angle from the water
surface

Anophelines rest in a position
where their head, thorax, and
abdomen are in a straight line,
usually at an angle of 40 to
90°, whereas the culicines rest
in a position almost parallel to

the surface. °

Public Health Importance, U.S. Department of Health, Education, and Welfare, Public Health Services,

Washington, D.C., 1964.)




Bolesti koje prenose komarci

Malarija - u Hrvatskoj je iskorijenjena, importirani slucajevi
oboljelih, prenose je komarci iz roda Anopheles koji su i
primarni domacin uzrocCnika parazita iz roda Plasmodium

Profilaksa lijekovima (klorokin, meflokin) za osobe koji putuju u
endemska podrucja malarije, dva tjedna prije odlaska do Sest tjedana
po povratku iz ugrozenog podrudja.

Groznica zapadnog Nila - pojava oboljelih u kontinentalnom
dijelu Hrvatske 2012., prenose je komarci iz roda Cul/ex,
prirodni rezervoar i domacin virusa su ptice; u RH koniji
zarazeni, a mogu se zaraziti i ostali sisavci (psi, macke...)

Kl. slika - bez znakova bolesti 80% slucajeva, 20% zarazenih ce
nakon inkubacije od 3 do 15 dana razviti smetnje - temperatura,
proljev i osip, umor moze trajati tjednima, a manje od 1% encefalitis,
meningitis




Bolesti koje prenose komarci

Chikungunya groznica - do sada nije zabiljezena u Hrvatskoj,
u Italiji prije nekoliko godina, prenose je komarci Aedes
aegypti i albopictus

Kl. slika - febrilnu bolest s izrazenim artritisom i artralgijama koje
mogu trajati i do nekoliko mjeseci, osip

Dengue groznica (kostolomna groznica) - zabiljezena u
priobalju Hrvatske 2010., prenose je komarci Aedes aegypti i
albopictus

-----

povracanje, krvarenje po kozi, neuroloske smetnje
— u djece kao hemoragicna groznica s hipovolemijom i Sokom




Bolesti koje prenose komarci

Zika virusna infekcija - prenosi se ubodom komarca Aedes
aegypti (Aedes aIboP|ctus) s majke na dijete preko posteljice |
tijekom poroda, spolnim putem - virus prisutan u spermi

KI. slika - 80% asimptomatski, 20% povisena temperatura, glavobolja,
konjuktivitis, osip, bolovi u migi¢ima i zglobovima; povecan rizik u
trudnodi - spontanl pobacaj, prijevremeni porodaj, prirodene

malformacije

Zuta groznica - nije prisutna u Hrvatskoj, obavezno je
cijepljenje prije odlaska u endemska podrucja bolesti u Africi i
Juznoj Americi; prenosi se ubodom komarca Aedes aegypti
(Aedes alboplctus)

KI. slika - nagli pocetak, groznica, prostracija, ostecenje bubrega,
hemoragija, zutica




Broj prijava oboljelih od bolesti koje prenose komarci u
Hrvatskoj u razdoblju 2007.-2016. (Izvor: HZ)Z)

Godina Malarija* |Denga |West Nile |Zika virusna Chikungunya*
groznlca mfekcua*

2007. 8 0 0
2008. 6 0 0 0 0
20009. 3 0 0 0 0
2010. 8 1 0 0 0
2011. / 1+ 0 0 0
2012. 23 1+ 6 0 0
2013. 20 3 20 0 0
2014. 6 2% 0 0
2015. / 2% 1 0 0

4 2% 2% 1 1

2016.

| (uvezeni slucaj bolesti); ** jedna osoba umrla



Mjere suzbijanja komaraca

cilj - smanjenje ili eliminacija populacije komaraca ili
smanjenje kontakta ljudi s komarcima

ekoloske/asanacijsko-sanitacijske mjere za trajno ili
privremenu odstranjivanje legla komaraca

melioracija tla, uspostava drenaznog sustava, zatrpavanje
prirodnih depresija, uklanjanjem rubnog obrastaja u nekim
recipijentima

odrzavanje kanalizacijskog i drenaznog sustava

uklanjanje svih potencijalnih umjetnih recipijenata -
odbacenih guma, kanti i svih predmeta u kojima se moze
zadrzati voda

redovito mijenjanje vode u vazama za cvijeCe na otvorenom
ili ih napuniti pijeskom od travnja do listopada




Mjere suzbijanja komaraca

fizicke/mehanicke mjere - prekrivanje kontejnera sa
stajacom vodom, upotreba mreza na prozorima, iznad
kreveta; mehanicko-repelentno-impregnacijska zastlta

ovipozicijske klopke, adulticidne klopke = o




Mjere suzbijanja komaraca

bioloske mjere

prirodni neprijatelji koji se hrane licinkama komaraca - ribica
Gambusia holbrookii, zlatna ribica, kleni¢, saran

bakterije Bacillus thuringiensis israeliensis proizvodi toksin koji
nakon unosa u liCinku izaziva njenu smrt - primjena svaka 3
tjedna od pojave liCinki

kemijske mjere

larvicidni tretman - primjena regulatora rasta; insekticida svaka
3-4 tjedna; kontinuirano od travnja do listopada

adulticidni tretman - krajnja privremena mjera kada je
populacija komaraca na neprihvatljivoj razini za pucanstvo;

Najmanje isplativa mjera, s kratkotrajnim ucinkom!




Savjeti za smanjenje broja komaraca u
nasoj blizini

redovito jednom tjedno praznite ili mijenjajte vodu u
posudama na otvorenom koje su u uporabi ili ih prekrite
poklopcem, folijom ili gustom mrezom

uklonite nepotrebne predmete i posude u kojima se nakuplja
voda ili ih okrenite otvorom prema dolje (kante, limenke,
bacve, djecje igracke, auto gume i sl.)

odrzavajte ispravnim sustav za odvodnju, drenazu i
prikupljanje voda (ulicni slivnici, kanalizacija...)

redovito Cistite zaCepljene krovne oluke, na ravnom krovu
provjerite zadrzava li se kiSnica




Savjeti za smanjenje broja komaraca u
nasoj blizini
odrzavajte septicke jame, drzite ih propisno zatvorene

redovito izmjenjujte vodu u vazama na groblju osobito
od travnja do studenog, preporuka vaze napuniti
vlaznim pijeskom

fontane, ukrasna jezerca i bazene redovito Cistite i
uklanjajte vegetaciju

camce drzite preokrenutima ili prekrivenima

odrzavajte zelene povrsine vrtova i dvorista kako bi
sprijeCili zadrzavanje komaraca medu zelenilom

Bez vode nema komaraca!




Slabo zatvorene Zatepljenl
septicke Jame krovnl odvodi
Pojllo za
sivotinje Zaétitne follle
Nelspravne | Nepokrivene
slavine I slivnidd | barke | bazenl
Posude

Zaostale lokve | SNy za cvijeée




Mjere osobne zastite

» prozore i vrata zastitite mrezama

» izbjegavajte boravak na otvorenome u vrijeme najvece
aktivnosti komaraca

» pri boravku u prirodi nosite odjecu dugih rukava i
nogavica

» kada je nuzno, koristite sredstva koja odbijaju komarce
(repelente) i drzite se obavezno uputa za nJIhOVO
koristenje r—




Zakonska regulativa

Zakon o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti - opce,
posebne, protuepidemijske mjere; naglasak na
sanacijske postupke u okolisu i suzbijanje liCinki
komaraca

Program mjera suzbijanja patogenih mikroorganizama,
stetnih clankonozaca (arthropoda) i stetnih glodavaca
Cije je planirano, organizirano i sustavno suzbijanje
mjerama dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije od
javnozdravstvene vaznosti za Republiku Hrvatsku (NN
128/11)

Pravilnik o nacCinu provedbe obvezatne dezinfekcije,
dezinsekcije i deratizacije (NN 35/07)




Uloga zupanijskih zavoda za javno zdravstvo

Program provodenja obvezne dezinfekcije, dezinsekcije
i deratizacije kao mjere zastite pucanstva od zaraznih
bolesti za podrucje grada/opcine

Provedbeni plan obvezne dezinfekcije, dezinsekcije i
deratizacije kao mjere zastite pucanstva od zaraznih
bolesti za podrucje grada/opcine

Provodenje stru¢nog nadzora i izrada izvjestaja!




Prirodna stanista legla




Umjetna legla




Nacionalni monitoring invazivnih vrsta
komaraca ovipozicijskim klopkama, 2016.




Distribucija i Sirenje azijskog tigrastog komarca (Aedes
albopictus), 2004.- 2016.

{) 2004-2010
) 2011-2015
§ 2016

Megativan nalaz/ negative findings
Mema podataka/ no data

Slovenia




Lokacije pronalaska komarca Aedes albopictus i

lokacije ovipozicijskih klopki u KKZ, 2016.
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Lokacije pronalaska komarca Aedes japonicus i

lokacije ovipozicijskih klopki u KKZ, 2016.
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Hvala na paznji!




