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L. UVOD

Zavod za javno zdravstvo Koprivnitko-kriZzevacke Zupanije (u daljnjem tekstu: Zavod) je zdravstvena
ustanova koja obavlja javnozdravstvenu djelatnost u skladu sa Zakonom o zdravstvenoj zastiti. Zavod je
osnovan od strane Zupanije 28. veljade 1994. godine i obavlja svoju djelatnost u zgradi Zavoda na Trgu
Tomislava dr. Bardeka 10/10 i u prostorima Opée bolnice ,Dr. Tomislav Bardek™ u Koprivnici te u
prostorima Zupanijskog Doma zdravlja u dvije ispostave locirane u KriZevcima i Burdeveu.

Zavod obavlja djelatnosti epidemiologije zaraznih bolesti te kroni¢nih nezaraznih bolesti, javnog
zdravstva, promicanja zdravlja, zdravstvene ekologije, mikrobiologije, $kolske i adolescentne medicine,
medicine rada/medicine rada i sporta, mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti na podruéju Zupanije.

U skladu sa zakonom Zavod obavlja sljedece poslove:

zdravstveno prosvjecivanje s promicanjem zdravlja i prevencije bolesti,

provodi specifitnu i preventivnu zdravstvenu zaititu djece i mladeZi, osobito u osnovnim i
srednjim Skolama te visokim uéilistima na podrugju Zupanije,

provodi specifiénu 1 preventiviu zdravstvenu zaStitu radnika i ocjenjivanje zdravstvene
sposobnosti, pracenje zdravstvenog stanja radnika, mjere za ofuvanje i unaprjedenje zdravlja
radnika, organizirano provodi specifitnu zdravstvenu zadtitu radi preventive, sudjeluje u
provodenju mjera i aktivnosti za prevenciju psihosocijalnih rizika i suzbijanje bolesti ovisnosti u
radnoj populaciji, provedi mjere za ofuvanje i unaprjedenje zdravlja sportaia i sportske
populacije, sudjeluje u provedbi preventivnih programa vezano za kroniéne nezarazne bolesti
radnika te provodi struéno osposobljavanje radnika iz podrutja medicine rada/medicine rada i
sporta,

prati, prouava, evaluira i izvjed¢uje o zdravstvenim potrebama i funkcionalnoj onesposobljenosti
starijih ljudi te predlaZe zdravstvene mjere za podruéje Zupanije,

prikuplja, kontrolira i analizira statisticka izvjeica iz podruéja zdravstva, ukljuéujuéi bolesti
ovisnosti, na razini Zupanije za potrebe Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo,

na zahtjev osnivaga prati i ocjenjuje zdravstveno stanje stanovniitva na podruéju Zupanije,
kontinuirano provodi mjere higijensko-epidemioloske zastite s epidemioloskom analizom stanja i
po potrebi provodi protuepidemijske mjere te nadzire provodenje obveznih imunizacija na
podrudju Zupanije,

provodi mjere gerontoloske zdravstvene zadtite,

analizira epidemiolosko stanje, planira, predlaze i sudjeluje u provodenju mjera i aktivnosti za
sprje¢avanje, rano otkrivanje i suzbijanje bolesti ovisnosti,

provodi zatitu mentalnog zdravlja i izvanbolni¢ko lijedenje ovisnosti, $to obuhvaéa prevenciju i
rano otkrivanje svih psihi¢kih poremecaja, dijagnostiku, lije¢enje i rehabilitaciju svih oblika
ovisnosti, kao i mjere ofuvanja mentalnog zdravlja u zajednici,

suraduje sa zdravstvenim i drugim ustanovama i zdravstvenim radnicima u provedbi dijagnostike
i lijedenja bolesti ovisnosti te rehabilitacije i drustvene integracije ovisnika,

prati provedbu mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije te provodi preventivne i
protuepidemijske postupke dezinfekcije, dezinsekceije i deratizacije za podrugje Zupanije,

obavlja mikrobiolosku djelatnost,

prati, proucava, analizira i ocjenjuje zdravstvenu ispravnost vode za ljudsku potrodnju, vode za
rekreaciju i fizikalnu terapiju, povr§inske i otpadne vode, stanje vodoopskrbe te zdravstvenu
ispravnost namirmica i predmeta opée uporabe,

sudjeluje u izradi i provedbi pojedinih programa zdravstvene zastite u izvanrednim prilikama,
prati, analizira i ocjenjuje utjecaj okolisa i hrane na zdravstveno stanje stanovniitva Zupanije,
sudjeluje u planiranju, predlaganju i provodenju mjera promicanja tjelesnog, mentalnog i
spolnog/reproduktivnog zdravlja,

sudjeluje u planiranju, predlaganju i provodenju mjera za sprefavanje, rano otkrivanje i
suzbijanje kroniénih nezaraznih bolesti, ukljufujuéi bolesti ovisnosti,

obavlja raspodjelu obveznih cjepiva ordinacijama na primarnoj razini zdravstvene djelatnosti na
podrudju Zupanije,



s moZe obavljati struéne poslove zastite okolifa sukladno posebnim propisima vezano uz zastitu
okolifa i zastitu zraka,

« obavlja i ostale poslove za potrebe obavljanja javnozdravstvene djelatnosti sukladno posebnim
propisima.

U obavljanju poslova zdravsivenog prosvjecivanja s promicanjem zdravlja i prevencije bolesti, poslova
pracenja, analiziranja i ocjene utjecaj okolila i hrane na zdravstveno stanje stanovnidtva Zupanije te kod
sudjelovanja u planiranju, predlaganju i provodenju mjera promicanja tjelesnog, mentalnog i
spolnog/reproduktiviog zdravlja Zavod je obvezan postupati u skladu s donesenim nacionalnim
preventivonim programima i smjernicama Ministarstva odnosno Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
nadleZnog za njihovu provedbu.

Tijekom 2024, godine djelatnici Zavoda za javno zdravstvo KoprivniGko-krizevalke Zupanije
kontinuirano su provodili mjere higijensko-epidemioloike zdravstvene zaltite s epidemiolokom
analizom stanja na podru¢ju nade Zupanije te po potrebi protuepidemijske mjere u skladu sa Zakonom o
zaltiti pucanstva od zaraznih bolesti.

Mikrobioloska dijagnostika za aktualne uzroénike zaraznih bolesti koji prevladavaju na podruéju nade
Zupanije, uklju¢ujuéi i PCR dijagnostiku na SARS-CoV-2 (COVID-19) i Bordetellu pertussis (uzrocnika
hripavea), a sve za potrebe primarne i sekundarne razine zdravstvene zaltite kontinuirano se provodila
tijekom 2024. godine.

U svim sluZbama Zavoda obavljale su se sve redovne aktivnosti u skladu sa struénim programima i
smjernicama te definiranim poslovima 1 aktualnim potrebama u pojeding] sluZbi. Dijelatnici Zavoda
kontinuirano su radili na zdravstvenom prosvjecivanju, nagladavali vaZnost zdravih stilova Zivola,
prevencije i ranog otkrivanja bolesti te pridr#avanja epidemiolodkih mjera koje doprinose smanjenju
firenja zaraznih bolesti i promovirali cijepljenje kao najvaZniju populacijsku mjeru za suzbijanje zaraznih
bolesti.

Na podrudju cijele Zupanije kontinuirano se provodila analiza zdravstvene ispravnosti vode za pice,
hrane i predmeta opée upotrebe te se ocjenjivala mikrobioloka Eistoca u javnim objektima koji posluju s
hranom u skladu sa zakonskom regulativom. Takoder se provodio nadzor nad provodenjem mjera
dezinfekcije, dezinsekeije i deratizacije, a sve u cilju zaStite stanovnidtva od zaraznih bolesti.

Higijensko epidemiolo3ka situacija po pitanju zaraznih bolesti i ekoloSkih ugroza u Koprivnicko-
kriZzevatkoj Zupaniji je stabilna. Djelatnici SluZbe za epidemiologiju su u 24-satnoj pripravnosti i
dostupni su na broj mobitela 098/592-2135, povezani su s inspekeijskim sluZbama na lokalnoj razini i
Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo na nacionalnom nivou u sluéaju potrebe brzog i efikasnog
djelovanja.

Takoder se radilo na promicanju zdravlja, spredavanju i ranom otkrivanju bolesti te informiranju
pudanstvo o najirim rizicima po zdravlje populacije uz isticanje vaZnosti ofuvanja i unapriedenja
zdravlja svakog pojedinca, ali i zajednice u ¢jelini.

Tijekom 2024. godine zapoéelo je provodenje trogodidnjeg programa . Zajedno protiv ovisnosti™ (ZP0)
&iji veliki dio &ini provodenje programa . Trening Zivotnih viestina® (TZV) kojeg financira Ministarstva
zdravstva te jednim dijelom u provodenju TZV i Grad Koprivnica. Nositelj programa je Zavod za javno
zdravstvo Koprivni¢ko-kriZzevacke Zupanije, a partner na projektu je Zajednica klubova lijeéenih
alkoholidara Koprivnitko-krizevacke Zupanije. Program ZPO osim programa univerzalne prevencije
(TZV) obuhvaca i programe sekundarne prevencije, izvanbolni¢kog lijecenje i rehabilitacije ovisnika na
podrugju Koprivniéko-krizevatke Zupanije. Program TZV se zapofeo provoditi u 3kolskoj godini
202442025, i obuhvaéa uéenike od treéih do sedmih razreda u 19 osnovnih skola diljem Koprivnié¢ko-
krizevagke Zupanije. Cilj programa TZV je osnaZivanje djece i mladih kroz kontinuirani trening Zivotnih
vjeStina, osnaZivanje roditelja, djelatnika u obrazovnim i zdravstvenim ustanovama radi smanjenja
rizinih ponalanja koja mogu voditi prema ovisnosti. U 2024. godini je educirano 218 odgojno
obrazovnih djelatnika za provodenje TZV koji ¢e s uéenicima provoditi uniformirane i strukturirane
radionice tijekom cijele 3kolske godine. Radionicama je obuhvaéeno ukupno 3219 ufenika, od toga 649
udenika tredih razreda, 612 ufenika Eetvrtih razreda, 639 ulenika petih razreda, 592 ucenika Sestih



razreda, 727 uCenika sedmih razreda te su o programu i problemu ovisni¢kih ponaSanja kod mladih
informirani roditelji uéenika.

Krajem 2024. godine Zavod za javno zdravstvo izradio je publikaciju ,Status zdravlja putanstva
Koprivnicko-kriZevacke Zupanije” za 2023, godinu u kojoj su prikazani rezultati obrade zdravstveno-
statistickih podataka i podataka vitalne statistike prikupljeni od svih subjekata ukljuenih u zdravstvenu
zaStitu vezeni za zdravstveno stanje stanovnistva u Koprivni¢ko-kriZevackoj Zupaniji.

II DJELATNICI ZAVODA

U Zavodu za javno zdravstvo Koprivni¢ko-krizevatke Zupanije poslove definirane Zakonom o
zdravstvenoj zastiti tijekom 2024. godine obavljalo je 59 djelatnika.

Struktura zaposlenih:

1. Visoka struéna sprema — 20 dielatnika
1 dr. sc. specijalistica javnog zdravstva
I dr. sc. specijalistica epidemiologije
1 dr. sc. dipl. ing. medicinske biokemije
I mr, s¢. dipl. ing. prehrambene tehnologije
1 specijalista epidemiologije, subspecijalista zdravstvene ekologije
2 specijalista epidemiologije
4 specijalistice §kolske medicine
3 specijalistice mikrobiologije
2 doktorafice medicine na specijalizaciji
1 dipl. sanitarni inZenjer
1 dipl. socijalna radnica
| magistra ekonomije, univ. spec. oec.
1 dipl. oec.

2. Visa struCna sprema — 19 djelatnika
8 sanitammih inZenjera
5 vide medicinske sestre
5 zdravstveno-laboratorijskih inZenjera
1 ekonomistica

3. Srednfa strucna sprema — 16 dielatnika
2 medicinske sestre
B zdravstveno-laboratorijskih tehni¢ara
1 kemijska tehnicarka
2 sanitarne tehni¢arke
3 ekonomistice

4. 4 spremuacice

I1I. STRUCNE SLUZBE ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO
U Zavodu djeluje pet struénih Sluzbi i prateca SluZba za zajednicke poslove i gospodarstvo.

Sluiba za javno zdravstve i socijalnu medicinu
Sluzba za epidemiologiju

Stuiba za Skolsku medicinu

Sluzba za mikrobiologiju

Sluiba za sdravsivenn ekologifu

LU ]



1 1. Sluiba za javinoe zdravstvo § socijalnu medicinn

Dijelovanje Sluzbe za javno zdravstvo i socijalnu medicinu odvija se kroz zdravstveno prosvjeéivanje i
promicanje zdravlja, pracenje i analizu zdravstvenog stanja stanovniitva, prevenciju i rano otkrivanje
kroni¢nih nezaraznih bolesti, prije svega raka te zastitu mentalnog zdravlja stanovniStva i prevenciju
ovisnosti,
Mavedeni poslovi obavljaju se od strane definiranog tima za javno zdravstvo i tima za zajtitu mentalno
zdravlje i prevenciju ovisnosti.
Zakon o zdravstvenoj zaititi definirao je poslove javnog zdravstva kao dio javno-zdravstvene djelatnosti
koja obuhvaca:

o Zdravstvenu statistiko

o Zdravstveno prosvjeéivanje s promicanjem zdravlja i prevencijom bolesti - Nacionalni

programi ranog otkrivanja raka dojke, debelog crijeva, griica maternice te bronha i pluda
e Zaititu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti

Zdravstvena statistika

U okviru zakonima propisanoga djelokruga rada zdravstvene statistike te ugovornim poslovima tima za
javno zdravstvo s HZZO-om prikupljaju se, prate i interpretiraju demografski i zdravstveno-statisticki
pokazatelji za Koprivnicko-krizevacku Zupaniju.

Cilj zdravstvene statistike, temeljen na prikupljenim pokazateljima, je pracenje i analiza zdravstvenoga
stanja puéanstva uz utvrdivanje prioritetnih zdravstvenih problema i potreba te organizacija sveobuhvatne
i odgovarajue zdravstvene zaStite §to podrazumijeva zaititu zdravlja riziénih skupina stanovnitva te
promicanje zdravlja. Kao rezultat kontinuiranog godisnjeg prikupljanja i obrade zdravstveno-statistickih
podataka i podataka vitalne statistike od svih subjekata ukljuéenih u zdravstvenu zastitu Sluzba je izradila
godiinju publikaciju ,.Status zdravlja pudanstva Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije” za 2023. godinu.

Tijekom 2024, godine podaci o lije¢enim bolesnicima u djelatnosti za stacionarno lijetenje, koji su se do
2017. prikupljali i kontrolirali na propisanim obrascima (1Z-BSO, JZ-PSH, ONKO-tip, 1Z-POB, JZ-POR |
prijava perinatalne smrti), prikupljali su se preko Nacionalnog jedinstvenog javnozdravstvenog
informacijskog sustava-NAJS. Godisnja statistiCka izvie3¢a iz primarne i specijalistitko-konzilijarne
zdravstvene zadtite prikupljena su i obradena u prvom tromjesedju 2024. godine te su poslana u HZIZ. Od
1.1.2020. zdravstveno-statisticki podatci prikupljaju se putem CEZIH-a iz svih ambulanti primarne
zdravstvene zadtite koje su u sutsvu CEZIH-a. Za manji dio njih (patronaZzna sluzba, privatnici-ginekolozi,
stomatolozi, medicina rada, sve specijalisticke ambulante i zdravstvena njega u kuci) i nadalje postoji
papimati na¢in izvjeStavanja, kvaliteta podataka se provjerava, upisuju se u informaticku aplikaciju i
nakon toga Salju u HZJZ,

Kumulativne izvjeiice o poslovima gdravstvene statistike za 2024,

Opis poslova Broj usluga
Statistika lijefenih bolesnika u djelatnostima za stacionarno lijeéenje

Prijava perinatalne smrti 5
Statistika o raku

Prijava maligne neoplazne LOM-a 12

Patohistologk nalazi 500

ONKO obrasci 55
Statistika o umrlima (DEM-2)

Posebna obrada zbog kvalitete podataka 38
Godidnja zdravstveno-statisticka izvjeica

Statistika o radu te utvrdenim bolestima i stanjima u ordinacijama primarne 164

zdravstvene zaStite

Statistika o radu te utvrdenim bolestima 1 stanjima u specijalistitko-konzilijarnoj .

zdravsivenoj djelatnosti

Statistika zdravstvenih resursa u Zupaniji prema ustanovama 24




Zdravstveno prosvjedivanje s promicanjem zdravlja i prevencijom bolesti

Djelatnici SluZbe provode zdravstveno prosvjedivanje s promicanjem zdravlja 1 prevencijom bolesti
edukacijom o riziénim &imbenicima za pojedine bolesti ili radom s riziénim skupinama odraslih, starijih i
djecom. Najte3¢i nadini rada su predavanja, radionice, posjete, aktivno sudjelovanje u radu pojedinih
skupova 1 udruga te javni nastupi u radio i televizijskim emisijama.

Zdravstveno prosvjeéivanje se provodilo putem tiskovnih i elektronskih medija te radio emisija na temu
promocije zdravih stilova Zivota i prevencije kroniénih nezaraznih bolesti s naglaskom na prevenciju raka
i ovisnosti te mentalno zdravlje.

Tijekom 2024. godine provodile su se uobifajene aktivnosti u Udruzi matice umirovljenika u Koprivnici.
Ukupno je bilo 15 posjeta Udruzi od strane djelatnika Zavoda te je pri svakom posjetu bilo oko 50
prisutnih umirovljenika. OdrZano je 5 savjetovanja u velikoj skupini, 3 predavanja i 3 javnozdravstvene
tribine i izmjereni je arterijski tlak u 490 osoba te su dana 252 savjeta.

Teme savjetovanja u velikoj skupini bile su: vaZnost prevencije raka dojke i debelog crijeva, upute za
toplinske valove, upute za hladnocu, usamijenost tijekom blagdana, vaZnost tjelesne aktivnosti,
kardiovaskularne bolesti i vaZnosti pridrZavanja terapije, dehidracija u starijoj dobi, cijepljenje protiv
gripe i alergije u starijoj dobi te obiljeZavanje Dana srca i Medunarodnog dana starijih osoba.

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke

Sprije€iti nastanak raka, naZalost, nije moguée, ali otkriti ga u 3to ranijem stadiju kada je izljetiv je
imperativ i jedan od najvaZnijih ciljeva javnog zdravstva.

Tijekom 2024. kontinuirano se provodio Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke koji se u nasoj
Zupaniji poteo provoditi 25. listopada 2006., a ukljuéuje mamografsko snimanje dojki Zena u dobi od 50 -
69 godina Zivota. U Zupaniji postoje tri mamografske jedinice (u Koprivnici, Krizeveima i Burdevcu).
lako je Zelja da se 70% Zena obuhvati mamografskim pregledom, obuhvat je niZi od planiranog i u nadoj
Zupaniji. Od 21. ozujka 2023. je zapotelo pozivanje Zena 8. generacije (godiSta 1954.-1973.) koje ce
trajati do 15. oZujka 2025, godine. Posebno treba naglasiti kako je od poéetka provodenja programa te
zavrino s 4. generacijom otkriveno 143 Zena s rakom dojke dok od 5. generacije na dalje nemamo podatke
o broju Zena s otkrivenim rakom dojke nego samo broj sumnjivih nalaza koji su zahtijevali daljnju obradu.
Pozitivno je to 5to je rak dojke u svih Zena otkriven u ranoj fazi pa je za ofekivati njihovo izljetenje. Zbog
promjena u nafinu evidentiranja podataka i odredenih nedostataka u programskoj podrici posljednjih
nekoliko godina nismo u moguénosti pratiti to¢an broj Zena kod kojih je putem NPP otkriven rak dojke.
Odaziv se kretao od 54,2% do 68,6%, a za 8. generaciju Zena do sad je bio 56,4%.

Generacija Rokovi provodenja  Godista "~ Pozvano Odazvano Otkriven Ca
{za pozvati)
1. 25102006 - 1937 -1955. 15.614 (100%) D457 (61%) 47
20.6.2008.
2, 2.9.2009.- 1940.-1960,
30.6.2011. 17.785 (100%) 11.378 (64%) 22
-medugen. 25.11.2008 - 1956.-1958.
28.2.2009.
3 30.1.2012 - 1942. 670 {oko BO%:) 308 (46%)
24220112
15.10.2012.- 1943 1862 16,692 (100%) 8,854 (61%) kY|
662014, (77 sumnjivik
nalaza)
4, skupno 1.9.2014.-12.9.2016.  1945.-1964. 16.070 (94, 15%) 7.753 snimljeno 43
(17.069 Zena) (48,24%) + ostalo
(54,2% ukupno)
Sukupno 16.1.2017.- 1847 -1966. 17.047 (96,6%) 8.997 snimljeno 77 sumnjivib
10.12.2019. [17.643) {53%) + ostalo nalaza
{62% ukupno)
&, ukupno 4, 3.2019.- 1850.-1969. 16.314. (90.3%) 8,109 snimljeno 72 sumnjiva
18.2.2021. {16.960) {53%) + ostalo nalaza
(56,1% ukupno)
7.ukupnao 2.3.2021 .- 1952 -1972. 14.867 (B9,5%) 8,569 snimijeno 87 sumnjiva
18.3.2023. (16.615) {57.6%) + ostalo nalaza
68,6% ukupno BIRADS 41 5
8. ukupno 21.3.2023.- 1954 .-1873. 13.2589 (BO,83%) G.805 snimijeno 68 sumnjiva
31.12.2024. (16.453) 51,2%) +ostalo nalaza
56,4% BIRADS 415




MNacionalni program ranog otkrivanja raka dojke osmisljen je na nadin da zavodi za javno zdravstvo
koordiniraju sve akcije, a to znaci: pripremaju i Salju pozive Zenama na kuc¢nu adresu te odgovaraju na
upite i pri tome motiviraju Zene za pregled preko besplatnog telefona otvorenog u Zavadu — 0800 200 061.

Nacionalni program ranog othrivanja raka debelog crijeva

Dana 8. sijenja 2008. u naSoj #upaniji zapotela je provedba Macionalnog programa za rano otkrivanje
raka debelog crijeva koji ukljuduje testiranje na skriveno krvarenje u oba spola za osobe u dobi od 50-74
godina Zivota,

Od 12, rujna 2023, zapoéelo je provodenje 6. ciklusa i do kraja 2024, godine pozvano je 14.949 osoba oba
spola. Odaziv pozvanih osoba u cijeloj Hrvatskoj je niski, pa je 1 u nafoj Zupaniji iznosio od 21% na
potetku programa do 16% u 2. ciklusu da bi u 6. ciklusu do sada odaziv bio na razini od 28%. Udio
pozitivnih nalaza skrivenog krvarenja u stolici iznosio je od 6,4% do 1,3%. a kolonoskopski pregled je
obavljen u 25% do 79% pacijenata s pozitivnim nalazom probira sa zamjetnim porastom udjela odazvanih
osoba na kolonoskopski pregled u zadnjim ciklusima. Od poéetka provodenja programa otkrivene su 44
osobe s rakom debelog crijeva u ranoj fazi.

Ge namcﬁa Rokovi Godista Pozvano Odazvano Pozitivno Kolonoskopija
provodenja
pozvano odazvano Ca
1.ukupno 7.1.2008.- 1933.-1957. 35.002 7457 452 482 118 12
4122012, 20,7% odaziv (6,4%) (24,7%)
2. ukupno 15.10.2013.- 1938.-1961. 36.664 B8.743 (23.9%) 227 227 65 10
31.12.2015. primijenih pristanaka (3,9%) {28,6%)
5.878 primljenih stalica
16,0% odaziv
3 ukupno 2B.4.2016.-  1941.-1965, 37.764 B.BOE (23 .5%) 152 152 a1 B
30.1.2018. primljenih pristanaka (2,4%) (60%)
6468 primljenih stolica
17,1% odaziv
4. ukupno 1.11.2018.- 1945.-1969. 36.351 11.116 (30,6%) 164 164 118 7
3042021, primijenih pristanaka (2,2%) (72%)
7.309 prim§enih stolica
20,1% odaziv
§.ukupno 15.5.2021 .- 1947 -1971. 35.528 9.790 (27 6%) 105 105 74 5
11.9.2023. primljenih pristanaka (1.4%) (T1%)
7.432 primfjenih stolica
20,9% odaziv
G.ukupno 12.9.2023..- 1945.-1952. 14.949 5,349 (35,8%) 54 53 42 2
3422024, 19641955, primljenih pristanaka (1,3%) (79%)
14701973, 4,204 primljenih stalica
(10 godidta 28,1% odaziv
od 25)

Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva bio je u pofetku osmidlien na nadin da
Ministarstvo zdravstva 3alje pozive na kuénu adresu, a zavodi za javno zdravstvo provode analizu
pristiglih testova stolice na skriveno krvarenje, pozivaju sve osobe s pozitivnim nalazom i dogovaraju
kolonoskopski pregled kod gastroenterologa. Mo, tijekom 2012, godine zavodima je pripala i obaveza
slanja poziva odnosno pisma namjere, a tek onda test trakica ukoliko osoba Zeli obaviti testiranje, te
ukoliko je nalaz pozitivan osobe se pozivaju i daju im se upute vezane za provodenje kolonoskopskog
pregleda. Evidenciju o svim pozvanim osobama te pristiglim pristancima i nalazima vode djelatnici
SluZbe.

0Od 3.9.-26.11.2024. provodilo se dodatno pozivanje i testiranje branitelja u sklopu sistematskih pregleda u
OB Koprivnica: od 266 branitelja 131 osoba je pozvana, 35 ih se odazvalo na testiranje i njihovi nalazi su
bili uredni.



Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata materiice

Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice poceo se provoditi 20. studenog 2012. slanjem
poziva od strane djelatnika Zavoda Zenama vezano za dogovor za obavljanje ginekoloikog pregleda i
uzimanje PAPA testa. Pregledom su obuhvacene Zene u dobi od 25 do 64 godina Zivota. Od pofetka
programa pozvano je 32.696 Zena (33.999 prema CEZIH-u), odaziv je bio oko 37%. Poznato je da je do
sada otkriven rak vrata maternice u jedne Zene. Svi ginekolozi i citolozi u Zupaniji ukljuceni su u
provodenje programa i oni dogovaraju termine pregleda. Pozivi se 3alju dinamikom koju koordinira HZJZ,
a u skladu s mogucnostima obavljanja ginekoloskih pregleda. Glavni koordinator programa je HZIZ, a
tijekom 2024. godine program se nije provodio na podruéju cijele Republike Hrvatske.

Generacija | Br.pofiljka | Datum slanja Br. poslanih | PAPA FAPA ODAZIV Ca
(mjesec/goding) poziva pregled gin. privat
gin.
1. 1. 1172012, 2.7m 462 36 498 (18%) nema
3 5/9/1172013. 7.087 871 52 923 (12%) 1
3 361172014, 7518 946 27 973 (13%) nema
3 6011272015, 11.806 nepoznato | nepoznato nepoznato nepoznato
1 172016, 2.684 nepoznato | nepoznato nepoznato nepoznato
Ukupno 2012.-2015. J2.696
{33,909 29 11441 37%
prema {opatrunisticki)
CEZIH-u)

Nacionalni program ranog otkrivanja raka bronha i pluca

Macionalni program ranog otkrivanja raka bronha i pluéa u Republici Hrvatskoj pofeo se provoditi 10.
sijenja 2020. godine, a uloga Zavoda je provodenje Skole odvikavanja od pulenja za osobe upucene od
strane LOM-a i promicanje programa. U prosloj godini niti jedna osoba nije upudena u tzv. Skolu
nepuienja u Zavod.

Cilf 1. Zadrzavanje odaziva na probir za rak dojke i debelog crijeva na razini prethodne godine uz blagi
porast u buducem razdoblju — ciljane vrijednosti za dojku 63% i debelo crijevo 21% - zadani cil) odaziva
za rak dojke nije ostvaren (56,4%), ali ciklus testiranja jos traje, dok je za rak debelog crijeva cilj ostvaren
{odaziv 28,1%).

MNPP za rano otkrivanje raka vrata maternice se nije provodio tijekom 2024. godine, a vezano za
Nacionalni program ranog otkrivanja raka bronha i pluéa u Zavod nije upuéena niti jedna osoba u Skolu
nepuienja. Razlog neispunjavanja inicijalno postavljenog ciljanog obuhvata za sve nacionalne programe
leZi u samoj odluci pojedinca da se dobrovoljno odazove na dogovoreno besplatno testiranje. Usprkos
svim nastojanjima na lokalnom i nacionalnom nivou putem pozitivne promocije programa jo¥ uvijek
nismo uspjeli potaknuti naSe sugradane da u veéem broju sudjeluju u organiziranim akcijama za rano
otkrivanje raka.

Zastita mentalnog zdravlja i prevencija ovisnosti
(Centar za zadtitu mentalnog zdravija § prevenciju ovisnosti)

Poslovi Centra uskladeni su s Nacionalnom strategijom djelovanja na podruju ovisnosti za razdoblje do
2030. godine (NN18/2023) te Nacionalnim i Zupanijskim akcijskim planom suzbijanja zlouporabe
opojnih droga i obuhvacaju slijedeéa podrudja:

- savjetovanje za konzumente i ovisnike psihoaktivnih tvari

- rad s ovisnicima (lije¢nicki i psihijatrijski pregledi i psihologijske obrade)

- individualna, grupna i obiteljska psihoterapija

- psihoterapija ponaSanja

- kontrole konzumenata i ovisnika te testiranje urina na droge

- savjetovanje ¢lanova obitelji konzumenata i ovisnika




- suradnja i izvjeStavanje mjerodavnih institucija od kojih su konzumenti i ovisnici upuéeni u
Centar (centri za socijalnu skrb, drZavno odvietnidtvo, sud)

- suradnja s ostalim sudionicima koji rade na suzbijanju ovisnosti (Skole, policija, udruge)

- preventivni rad (seminari, tribine, radionice i predavanja)

- informiranje i edukacija stanovnistva o Stetnosti zlouporabe psihoaktivnih tvari

- epidemiolosko-istrafivacki rad.
Rad Centra je dobro prepoznat i prihvaden u zajednici te se prakti€an rad proSirio na izvanbolni¢ko
lijeenje svih tipova ovisnosti, narodito alkohola, zatim ponaSajnih ovisnosti (kockanje, internet,..), a sve
vide i na zadtitu mentalnog zdravlja u Sirem smislu.

Primarna prevencija svih tipova ovisnosti kao i poremecaja uzrokovanih uZivanjem sredstava ovisnosti
provodila se putem predavanja, radionica, tribina, seminara, savjetovanja za djecu, roditelje, nastavnike i
sve ostale zainteresirane sudionike u zajednici, pisalo se u novinama, prisustvovalo radio emisijama,
izradivali su se panoi 1 plakati.

Mastavljeno je provodenje ranije zapofetog programa ..Otvoreni kiSobran® za uenike 6-ih razreda
asnovne skole. Program ,,Otvoreni kifobran® se u Skolskoj godini 2023./2024. provodio u 12 osnovnih
skola (20 razred s 340 uéenika i 164 roditelja) na podru&ju Zupanije kao vazna intervencijska mjera u cilju
prevencije ovisnosti 1 usvajanja zdravih stilova Zivota. Zavrini evaluacijski sastanak odrZan je u lipnju
2024. i na njemu su predstavljeni rezultati evaluacije programa ,,Otvoreni kifobran® uz analizu podataka o
iskustvima 1 stavovima prema ovisnitkim sredstvima kod udenika Sestih razreda osnovne 3kole te
predavanje s temom "Zadtita djece od uplitanja dubanske industrije”. Program ..Otvoreni kiSobran®
provodio se u kontinuitetu od 2001. kao preventivni program primame/univerzalne prevencije namijenjen
uéenicima 6. razreda osnovnih Skola, njihovim roditeljima i nastavnicima. Podto se tijekom 2024, godine
veliki broj osnovnih #kola na podrugju Zupanije ukljuéio u provodenje strukturiranog i verificiranog
programa Trening Zivotnih vjestina kojim su obuhvadeni ugenici od 3. do 7. razreda ovo je bila zadnja
godina provodenja programa , Otvoreni kisobran®,

Sekundarna prevencija ogledala se u terapijskom radu Centra na prevenciji i izvanbolnitkom lije¢enju
ovisnika o psihoaktivnim drogama, a i dalje je snaZna suradnja s klubom lijeéenih alkoholidara (KLA)
~Centar” Koprivnica. Klubovi lijetenih alkoholitara predstavljaju nastavak i dopunu obaveznog lijecenja
od alkoholizma zapofetog u bolnici, po principu odrZavanja individualne, obiteljske 1 grupne terapije.
Osim redovitih tjednih sastanaka odrZavaju se i brojne van klupske aktivnosti kao dio rada na promjeni i
modifikaciji ponasanja.

Centar za zastitu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti zapofeo je s radom 1. listopada 2001. kao
Zupanijski centar. Predstavlja jednu od osnovnih djelatnosti Zavoda, a tijekom 2024. financiran je iz
sredstava HZZ(O-a, Ministarstva zdravstva preko projekta .Zajedno protiv ovisnosti* i iz vlastitih
sredstava.

Fad u Centru odvija se putem savietovanja. rada na modifikaciji ponaSanja, psihodijagnostike,
psihijatrijskog tretmana za pojedinca, grupu i obitelj. Takoder se u Centru prikupljaju i obraduju podaci o
lije¢enim ovisnicima o psihoaktivnim drogama i vodi Registar ovisnika o psihoaktivnim drogama. Vecina
pacijenata dolazi u Centar zbog ovisnosti o marihuani i upucena je od Centara za socijalnu skrb.

Do 31, prosinca 2024, u Centru se ukupno lijeéilo 1 124 novoregistriranih osoba. Neki od njih se javljaju
po prvi puta na lijedenje, dok su neki veé ranije bili lije€eni. Tako je zbog recidiva, koji neminovno prati
sve kroniéne bolesti pa tako i duSevne bolesti, ukupno lijeeno 2 294 osobe,

U 2024. u Centar se javilo 162 osoba na lijeCenje 5to je za 16 vie nago prosle godine, iako je promjena
zakonske regulative u smislu dekriminalizacija droga dovela do manjeg interesa i upudivanja osoba na
tretman od strane mjerodavnih institucija (suda. odvjetnistva, CZS5).

Od 162 pacijenata, 31 osoba je bilo lije€eno zbog ovisnosti o drogama, 100 zbog alkohola, a 31 zbog
ostalih duSevnih smetnji i bolesti. Ukupan broj dolazaka je bio 972, a svaka je osoba prosjedno Sest puta
bila u Centru. Zbog ovisnosti o opijatima/heroinu 17 osoba se lijecilo u Centru i svi su bili na
supstitucijskoj terapiji. Sve osobe koje su dosle na lije€enje su se vec i ranije lijecile i sve su na
supstitucijskoj terapiji. Od 14 osoba koje su se lijefile zbog droga neopijatskog tipa, vecina ih se primarno
javila na lijeenje zbog eksperimentiranja, Stetnog uzimanja ili ovisnosti o marihuani, a dvije zbog
amfetamina i metaamfetamina,



Tijekom prodle godine uspjeSno je nastavljeno provodenje dvaju programa vezanih uz problem
prekomjernog pijenja alkohola koji su osmisljeni i pilotirani u 2009. godini. Programi su sada dio
rutinskog rada Centra te novi model prevencije i lije¢enja alkoholom uzrokovanih poremedaja.

e SavjetovaliSte za mlade s problemom prekomjernog pijenja alkohola (14-21 godine)

e SavjetovaliSte za odrasle s problemom prekomjernog pijenja alkohola (21+ godina).
Programi se kao model intersektorske suradnje provode uz suradnju Centra za socijalnu skrb Koprivnica,
Prekriajnog suda Koprivnica, Policijske uprave Koprivnica te Opéinskog drZavnog odvjetniitva iz
Koprivnice. Program Savjetovalista se odvija u skladu sa znanstvenim spoznajama, a po principu
kognitivno-bihevioralne terapije. Program traje tri mjeseca, a prole godine je u programe bilo ukljugeno
ukupno 100 osoba i to 4 mladih osoba i 96 odraslih.

Ukupan broj usluga Centra u 2024. godini

Naziv usluge Broj usluga.
Prvi pregled 84
Kontrolni pregled 119
Intervju 136
Ispunjavanje Pompidou upitnika 31
Individualni savjetovalisni tretman 504
Rad na modifikaciji ponaanja 467
Obiteljski savjetovalisni tretman 180
Prva ambulantna psihijatrijska obrada 58
Ponovni ambulantni psihijatrijski pregled 172
Psihoterapija-povrsinska 110
Psihoterapija ponafanja 0
Ohbiteljska psihoterapija 8
Pomaganje u rjesavanju zdravstvenih potreba ovisnika 21
Konzultacija kod lijeénika specijalista — pismena ocjena 114
Savjet ovisniku ili élanu obitelji- do 5 minuta 870
Savjet telefonom 619
Uzimanje kapilarne krvi 0
Uzimanje urina 742
Interpretacija rezultata testiranja urina na prisutnost droga i njihovih metabolita 1037
lzdavanje lijeénicke potvrde 345
Izvjestaji za Centar za socijalnu skrb, Opéinsko drzavno odvjetnistvo, Prekriajni sud i

Povjereniku Suda za zastitni nadzor 24
Preventivne aktivaosti

Predavanje 8 (266 osobe)
Tribine 2
Edukativni seminar 10
Sudjelovanje u posebnim programima 5
Suradnja s medijima 10
Obiljezavanje vaznijih datuma 3




Projekti/programi

Edukativai program PoMoZi Da

Zivjeti zdravo projekt je HZJZ, sufinanciran iz Europskoga socijalnog fonda u sklopu Operativnoga
programa U¢inkoviti ljudski potencijali 2014. — 2020., elementa Zdravstveno obrazovanje, podelementa
Mentalno zdravlje.

0Od 2019. aktivno smo ukljugeni u provedbu programa zdravstvenog opismenjavanja odgojno-obrazovnih
djelatnika u podruéju mentalnoga zdravlja djece i mladih, PoMoZi Da,

Edukativai program PoMoZi Da pruZa skup osnovnih znanja i vjeltina koji odgojno-obrazovnim
djelatnicima u njihovom svakodnevnom radu mogu olakSati prepoznavanje problema mentalnoga zdravlja
ufenika, ali i olak3ati pristupanje i pruZanje potrebne podrike ufeniku s problemom te poticanje na
traZenje struéne pomodi.

Edukativni program nudi dvije razine edukacije.

s Prva, osnovna razina mentalno zdravstvene pismenosti ima za cilj usvajanje osnovnih znanja
potrebnih za prepoznavanja i razumijevanje problema mentalnoga zdravlja djece i mladih.
Organizirana je kao ucenje na daljinu odnosno rije¢ je o e-kolegiju na CARNET-ovom MOOC
sustavi.

s Druga, napredna razina je praktiéna i iskustvena nadogradnja i integracija teorijskoga znanja
usvojenoga u sklopu osnovne razine. Medu ciljevima ove razine je i povedanje spremnosti uéitelja
i nastavnika na pruZanje psiholofke prve pomocéi i emocionalne podrike kod problema
mentalnoga zdravlja ucenika te usvajanje vjeStine pruZanja psiholoske prve pomoci.
Organizirana je putem trodnevnih radionica uvjeZbavanja 3P koraka (pristupi, podrZi i potakni) u
individualnom razgovoru s utenicima vezano uz razlicite oblike depresivnih odnosno anksioznih
smetnji te samoozljedivanja i razmisljanja o samoubojstvu,

Iz programa PoMoZi Da u nafem Zavodu su do sada odrzane dvije trodnevne edukacije napredne razine
programa. Prva je odrZana 2021., a druga 2023. godine i educirano je ukupno 33 odgojno obrazovna
djelatnika. U 2024. godini zavriena je provedba programa uz podriku UNICEF-a. Daljnja provedba
nastavlja se dostupnoiéu osnovne razine edukacije za odgojno obrazovne djelatnike kroz online platformu
dok se odrZavanje napredne razine edukacije po Zupanijama u 2025. planira obzirom na moguénosti
organizacije i broja zainteresiranih.

Projekt Volonter-penzioner

Zavod za javno zdravstvo Koprivnitko-krizevacke Zupanije bio je partner Gradskog drustva Crvenog
kriZza Koprivnica u europskom projektu pod nazivom Volonter—penzioner.

Trajanje projekta bilo je ugovoreno na 3 godine, 19. listopada 2020. - 19. listopada 2023, a tijekom toga
razdoblja 150 umirovljenika je dolazilo u Centar radi savjetovanja o usvajanju korisnih te mijenjanju po
zdravlje Stetnih navika, primjerenom koristenju zdravstvene zaStite, pravilnoj prehrani za starije osobe i
spreéavanju debljine, primjerenoj tjelesnoj i psihi¢koj aktivnosti, vaZnosti prestanka puienja i pijenja
alkoholnih piéa 1 drugo. Tom prilikom provodila se ,Anketa o zdravlju i zdravstvenim navikama
umirovljenika Koprivniéko-krizevagke Zupanije”. Nakon obrade prikupljenih podataka, u sijeénju 2024.,
publicirana je posebna publikacija s podacima anketa svih 150 umirovljenika koji su bili na savjetovanju,
a u zdravstvenom gasopisu Nove Staze je objavljen prigodni €lanak o projektu u rujnu 2024. godine.

Program Zajedno protiv ovisnosti
Program financira Ministarstvo zdravstva u podrudju prevencije ovisnosti i suzbijanja zlouporabe droga, a
provodi se kao program zdravstvenih organizacija u suradnji s udrugama u Republici Hrvatskoj. Trajanje
programa ugovoreno je na 3 godine, od 1. sijeénja 2024. do 31. prosinca 2026. godine.
Cilj je provedba aktivnosti koje su usmjerene prevenciji i smanjenju zlouporabe droga i ostalih sredstava
ovisnosti, te prevenciji zdravstvenih problema uzrokovanih zlouporabom sredstava ovisnosti (droge,
alkohol, lijekovi, nikotin, kocka i dr.) kao i ranom otkrivanju te lijefenju i rehabilitaciji bolesti ovisnosti.
Sastoji se od nekoliko pod ciljeva:
s Unaprijediti preventivne programe univerzalne prevencije za djecu i mlade u osnovnim Skolama
kroz kontinuirano provodenje programa Trening Zivotnih vjestina za uéenike od 3. do 7. razreda,
osnaZiti njihove roditelje i djelatnike u obrazovnim i zdravstvenim ustanovama na polju



prevencije, ranog prepoznavanja i smanjenja pojavnosti riziénih ponasanja koja mogu voditi
prema svim vrstama ovisnosti,

* OdrZavati kontinuitet zdravstvenih mjera u pruZanju pomoci osobama s problemom ovisnosti
(droga, alkohol. niketin, kockanje, kladenje, internet i dr.), kao i pojedincima koji pokazuju
problemati¢no i rizi¢no ponasanje koja mogu voditi prema ovisnosti.

= Osigurati primjenu najsuvremenijih  struénih metoda provodenja prevencije, lijeenja i
rehabilitacije te unaprijediti znanje i vjestine struénjaka ukljucenih u sustav tretmana ovisnosti i
ponasajnih ovisnosti.

e Unaprijediti i odrZavati suradnju udruga koje se bave prevencijom, oporavkom i rehabilitacijom
ovisnika o alkoholu kroz jacanje kapaciteta udruge - Zajednica klubova lije¢enih alkoholiara
Koprivnicko-krizevacke Zupanije.

VaZan segment programa je potprogram Trening Zivotnih vjeStina. Program univerzalne prevencije
ovisnosti koji je usmjeren na razvijanje i usvajanje zdravih stilova Zivota i socijalnih vjeStina i predstavlja
temelj za primarnu prevenciju riziénih ponalanja jer razvija samopouzdanje, samokontrolu,
samopostovanje, komunikacijske i socijalne vjestine te vjeStine donoSenja odluka i suotavanja sa stresom
kod djece i mladih u osnovnim Skolama. Program ukljuuje i osnaZivanje roditelja te edukaciju djelatnika
u obrazovnim ustanovama u ranom prepoznavanju rizinog ponalanja i prufanju adekvatne i
pravovremene intervencije prevencije ovisnosti.

Projekt Nauci me, ukljuci me

Zavod za javno zdravstvo Koprivnitko-krizevacke Zupanije je partner Gradskog drudtva Crvenog kriZa
Koprivnica u projektu pod nazivom Nauci me, ukljuci me. Projekt se provodi od 1. oZujka 2024. do 28.
veljate 2025. godine. Projektom su obuhvaéene aktivnosti kojima se pruZa podrika pripadnicima romske
nacionalne manjine na podruéju Grada Koprivnice i 11 opfina putem predavanja i radionica na temu
prevencije ovisnosti i odrZavanja osobne higijene 1 higijene stanovanja.

IIL.2. Sluiba za epidemiologiju

Tijekom 2024, godine djelatnici Sluzbe za epidemiologiju kontinuirano su provodili mjere higijensko
epidemioloske zaltite s epidemioloskom analizom stanja na podrugju nafe Zupanije te po potrebi
protuepidemijske mjere sukladno Zakonu o zastiti pufanstva od zaraznih bolesti.

Glavnina poslova svodila se na:

e evidenciju, prevenciju i suzbijanje zaraznih bolesti,

e antirabiénu zagtitu,

* organiziranje i provodenje cijepljenja protiv gripe, COVID-19 bolesti i hripavca u pojedinim
skupinama stanovnistva,

* cijepljenje protiv tetanusa, hepatitisa B, krpeljnog meningoencefalitisa, HPV-a, tifusa i drugih
zaraznih bolesti prema epidemioloikoj indikaciji,

* cijepljenje splenektomiranih osoba i drugih osoba prema indikaciji cjepivom protiv pneumokoka,
meningokoka i HiB - a,

» zdravstveni nadzor nad nosiocima HBsAg i obrada njihovih obiteljskih kontakata,

o zdravstveni nadzor nad oboljelima od pojedinih zaraznih bolesti i obrada njihovih bliskih kontakata,

e odredivanje dinamike cijepljenja protiv hepatitisa B dijaliziranih osoba na osnovu laboratorijski
mjerljivog titra antiHBs,

s kontinuiranu suradnju sa sanitarnom inspekcijom te veterinarskom sluZzbom po pitanju zoonoza,

s postavljanje i prikupljanje ovopozicijskih klopki u svrhu provodenja monitoringa komaraca na
podru&ju Zupanije,

e sudjelovanje u izradi i provedbi pojedinih programa zdravstvene zastite u izvanrednim prilikama,

» planiranje i raspodjelu obveznih cjepiva ordinacijama na primarnoj razini zdravstvene zaitite u
Zupaniji te nadziranje provodenja obveznih imunizacija,

» sudjelovanje u planiranju, predlaganju i provodenju mjera za sprjeavanje, rano otkrivanje i
suzbijanje kronitnih masovnih bolesti,
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= davanje uputa osobama koje putuju u inozemstvo (cijepljenje, usmene upute o eventualnim rizicima),

s provodenje zdravstvenog odgoja (individualno, u grupama, u kolektivu) po pitanju pojedinih zaraznih

bolesti,

rad u Savjetovalidtu za prevenciju prekomjerne tjelesne tezine i debljine,

sudjelovanje u radu StoZera civilne zastite Koprivniéko-krizevatke Zupanije,

zdravstveni nadzor radnika u proizvodnji i prometu ZiveZnih namirnica,

zdravstveni nadzor nad osobama koje pruZaju kozmeticke i higijenske usluge,

e organizaciju i provodenje ispita za tefaj “higijenskog minimuma” za osobe pod zdravstvenim
nadzorom,

» pruzanje struénih usluga subjektima u poslovanju s hranom prilikom uspostave i primjene
samokontrole po naéelima HACCP sustava,

s uzimanje humanog materijala za daljnju mikrobiolosku obradu.

e & @

Prikaz kretanja zaraznil bolesti na podrudiu Koprivaicko-kriZevacke Zupanije od 2014, do 2024. godine

Dijagnoza 2014, 2015 2016. 2017 2018 2019, 2020 2021, 2022, 2023 224
Aktivna tuberkuloza 1141 13 8 7 7 16/1 21 5 51 8 51
Bakterijski meningitis 4/1 2 1 1 - - - - = - “
Bakterijska sepsa 30 18 5N 3 1 7 2 - - - 31
Botulizam - 2 - - - - - - - - -
Creutzfeldi-Jakobova - - - - 1/1 - - - - - -
bolest

Crvenka/Kongenitalna - - - - - - - - - - -
rubeolarna

embriopatija

Difterija - = - = . < i Z 4 Z i
Dizenterija - - = = S = = i = 1 2
Djetja paraliza - - - - - - - - - - -
Enterchemoragiéna E. 1 - - - - -
coli (EHEC)

Ehinokokoza - 1 - - - - - - - 1 1
Enterokolitis 228 229 106 191 98 159 35 2 24 38 84
Enteroviroze 9 2 1 1 5 - - 2 1 3 4
Erizipel 53 26 11 18 14 20 15 6 2 2 8
Erlihioza - - - - - - - - - - -
Gripa 813 3085 06 2668 3539 2663/3 271443 - 203 2714 245
Helmintoze 15 29 17 19 17 26 15 8 16 34 38
Hemoragijska - - - 9 - 3 - 3 1 1 -
groznica s bubreinim

sindromom

Herpes zoster 91 i 44 47 44 80 47 18 10 56 79
Hripavac i 3 3 2 1/1 - - - - 24 24
Infekeijska 13 12 9 i 11 25 10 3 5 8 &
mononukleoza

Jersinioza 1
Kampilobakterioza 110 72 46 82 85 120 &4 T4 98 82 1
Kapavac 2 1 1 - - 2 - - - 1 -
Klamidiajaza i SPB 39 36 34 35 35 20 27 35 17 la 22
Kriptosporidioza - - - - 3 - - - - - 1
Krpeljni (i 3 - 4 8 2 2 - - 1
meningoencefalitis

Lamblijaza S 7 2 2 1 4 1 3 3 | l
Legionarska bolest - 1 1 - - 1 - 1 - 1
Leptospiroza 7 1 - 3 - 3 - - - 1 1
Listerioza - - - 1 - - - - -
Lyme-borelioza 21 13 8 13 25 13 26 T g 1 24
Meningokokni 1 2 2 | 2 1 2 1 3 - 1

meningitis/sepsa
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Ospice -
Ornitoza-Psitakoza 1 - - - - - - = = =
Q-groznica - - - - -
Salmoneloza 99 72 (Y 88 4971 76 40 34 57 a3
Sifilis - 1 - - - - 2 - 3 Z
Sindrom stefenog 1 - 1 1 1 - - - I
nedostatka imuniteta

(AIDS)

Streptokokna upala 326 323 374 196 135 356 118 66 98 248 677

arla
Svrab 51 48 13 46 53 69 38 16 38 82
Sarlah 59 28 63 48 23 23 15 17 65 149
Tetanus - - - - - - - - - -
Toksoplazmoza 1 - 1 - 1 - - =
Trovanje hranom 1 1 - - - - - 1

Tularemija - -

Upala pluga 127 134 51 73 66 77 38 7

Usljivost glave/tijela 5 i 32 13 7 11 5 2 3 8
Virusni 29 28 77 110 55 64
gastroenterokolitis

Virusna Zutica A - - - - 1 -
Virusna Zutica B 3

Virusna Zutica C 2
Virusna Zutica E

Virusni meningitis 5

Vodene kozice 1369 603 566 £30 G666 G689 348 238 440 652 869

West Nile groznica -
Zarazna upala mozga
Zausnjaci

Mosilastvo HBsAg
Mosilastve HCV
protutijela
Mosilastvo HIV 2 - 1 2 1 - - . 1 -
protutjela

Mosilastvo salmonele 28 28 20 3l 21 27 11 3 9

—_ gm0 B

COVID-19 5325/ 12915 7361/ £91 4713

118 239 38

9

Ukupno 3554/2 4900 22191 4473 501043 4615/4 8982/ 13533/ 8559/ 5231 3078/

122 239 39

5

*podaci 52 odnose na prifave pristighe do 31.12.2024. § upisane v NAJS

Iz tablice moZemo vidjeti trendove kretanja pojedinih zaraznih bolesti na podrugju nale Zupanije na
osnovu obveznih "Prijava oboljenja-smrti od zarazne bolesti" koju je duZan ispuniti svaki lijeénik koji
otkrije bolest. Sukladno Zakonu o zdravstvenoj zatiti puanstva od zaraznih bolesti razlidite
epidemioloSke mjere prema pojedincu, kontaktima i zajednici poduzimaju se odmah po prijavi oboljenja
od zarazne bolesti od strane najblizeg epidemioloskog tima, a u suradnji sa struénjacima iz drugih
zdravstvenih podruéja, veterinarskom sluZzbom i inspekcijskim sluZbama.

Kao $to je vidljivo iz priloZenih podataka broj novooboljelih od aktivne tuberkuloze u 2024. godini se
smanjio u odnosu na prolu godinu, ali je jedna osoba umrla od TBC. ZabiljeZeno je povecéanje ostalih
zaraznih bolesti koje se ire kaplji¢nim putem kao $to su streptokokne bolesti koje uzrokuju angine, 3arlah,
upale pluéa. Obolijevanje od bolesti koje su obuhvacene obveznim programom cijepljenja u odnosu na
razdoblje prije uvodenja istoga, uvelike se smanjeno, odnosno neke od bolesti vise ne biljeZimo u nasoj
Zupaniji. Prije svega tu se misli na tetanus, zausnjake, djecju paralizu, ospice, rubeolu i difteriju 5to govori
u prilog vrlo visokog postotka procijepljenosti naSe populacije. Od djedjih bolesti jo¥ uvijek su
najzastupljenije vodene kozice protiv kojih se djeca ne cijepe te je vidljiv znafajni porast broja oboljelih u
2024, godini.

Tijekom 2024. godine u Republici Hrvatskoj zabiljeZen je veéi broj oboljelih osoba od hripavca zbog
niskog udjela cijepljene djece protiv hripavea u pojedinim Zupanijama. Krajem 2023. 1 u Koprivnicko-



krizevackoj #upaniji zabiljeZzen je vedi broj oboljelih od hripavea (24 oboljele osobe) u odnosu na
prethodno razdoblje, a isti broj oboljelih zabiljeZen je i u 2024. godini. Uglavnom su od hripavea, s
blazom klini¢kom slikom, obolijevali uéenici visih razreda osnovne Skole i srednjoskolci kod kojih je
doslo do pada imuniteta, a rjede najmladi koji nisu bili cijepljeni protiv hripavca i za koje hripavac moZe
biti izrazito teka zarazna bolest.

Majucestalija bakterijska crijevna zarazna bolest prodle godine bila je kampilobakterioza.

Oboljelib od gripe v prodloj sezoni registrirano je svega 245, 5o je posljedica novog pracenja ove bolesti,
a ne smanjenog pobola od gripe. Protiv gripe se preventivno cijepilo 8 966 osoba.

Tijekom 2024, godine nastavlja se pad broja oboljelih od bolesti COVID 19, a posljediéno je i manji broj
zainteresiranih za cijepljenje. Cijepljenje je preporuéeno osobama starijim od 65 godina, svim osobama
oboljelim od kroniénih bolesti, trudnicama kao i zdravstvenim djelatnicima, a provodi se od strane
djelatnika Zavoda za javno zdravstvo u samom Zavodu i u prostorima starackih domova na podruéju
Zupanije.

U 2024. godini registrirane su 3 oboljele osobe od West Nile groznice koju prenose komarci pa je vaino
provoditi preventiviu dezinsekeiju i informirati puanstvo o vaZnosti provodenja preventivnih mjera koje
doprinose spreéavanju razmnozavanja komaraca u njihovoj blizini.

Epidemioloike usluge u 2024, godini

Usluge Koprivnice KriZevei Burdevac KKZ
Prijava zarazne bolesti 214 163 8 387
Upis prijave zarazne bolesti 2091 685 218 2994
Epidemioloika anketa 471 384 189 1044
Epidemiolodki izvid u kudi 183 93 84 362
Epidemioloski izvid u kolektivu 2 0 0 2
Obrada i nadzor kontakta 159 256 79 494
Epidemiologki pregled 1189 958 468 2615
Madzor nad oboljelim i kliconofom 15 254 30 399
Cijepljenje protiv meningokoka 26 ] 14 48
Cijepljenje protiv tetanusa 22 2 2 26
Cijepljenje protiv KME 510 72 135 717
Cijepljenje protiv hepatitisa B 66 41 13 120
Cijepljenje protiv bjesnote 89 19 9 117
Cijepljenje protiv gripe 658 112 49 819
Cijepljenje protiv pneumokoka 251 139 70 460
Cijepljenje protiv hemofilusa influence B 16 3 2 21
Cijepljenje protiv vodenih kozica 5 0 0 5
Cijepljenje protiv HPV-a 18 13 4 33
Cijepljenje protiv Zule groznice 15 1 1 17
Cijepljenje protiv COVID-19 391 188 25 604
Cijepljenje protiv difierije, tetanusa i hripavea - 4 1 5
Zdravsiveni pregled osoba pod zdravstvenim 4763 1564 991 7320
nadzorom

Higijenski minimum 764 171 183 1118
Uzorkovanje humane mikrobiologije - 8796 2827 [1623
Implementacija HACCP-a 9 9 2 20
Revizija i monitoring HACCP-a 44 17 14 15
Edukacija zaposlenika HACCP 89 27 47 163
Broj savjetovanja u Savjetovalistu za prevenciju 170 f / 170
prekomjerne tjelesne tefine i debljine

Broj analiza tjelesne mase u Savjetovalistu za 170 f ! 170

prevenciju prekomjerne tjelesne tefine i debljine

Zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom i tzv. higijenskog minimuma bilo je za 320
odnosno 80 osobe vife nego proile godine.
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Zbog ugriza od Zivotinja pregledane je 110 osoba, a 30 ih je tretirano zbog ugriza ili rizi¢nog kontakta s
dokazano bijesnom Zivotinjom, sumnjivom na bjesno¢u, uginulom ili odlutalom Zivotinjom. Tretirani su
zbog riziénog kontakta s: psom - 22, mackom-7 i afriékim tvorom 1 osoba.

Cilj 1. Smanjiti obolijevanje od tuberkuloze pravovremenom epidemioloskom obradom kontakata
obaljelih —cilj je bio 6/100 000 - zadani cilj je ostvaren. Broj novooboljelih od tuberkuloze u 2024. bio je
5. a jedna osoba je preminula od TBC.

Cilj 2. Spriecavanje obolijevanja zdravstvenih radnika od hepatitisa B i ugriZenih osoba od bjesnode
preventivaim cijeplienfem zdravstvenih radnika protiv hepatitisa B i postekspozicijskom intervencijom te
preckspozicijskim i pravovremenim postekspozicijskim cijepljenjem protiv bjesnodée i primjenom
antirabicnog imunoglobuling ugriZenim osobama, a prema epidemioloikoj indikacifi. Odrzati postojece
stanje s 0 oboljelih - zadani cilj je ostvaren. Nije bilo oboljelih zdravstvenih radnika od hepatitisa B i
ugrizenih osoba od bjesnode.

Tijekom 2024. godine djelatnici su aktivno sudjelovali u pisanju ¢lanaka za lokalne novine, objavljivali
aktualne teme na web stranici Zavoda i gostovali sa struénim temama u radio emisijama lokalnog radija.

I 3. Stuiba za Skolsku medicinu

Program specifiénih i preventivnih mjera zdravstvene zatite za djecu i mladeZ 3kolske dobi te redovite
sveuciliftarce odreden je na nacionalnom nivou.

Zdravstvena zadtita Skolske djece i mladeZi teZi osiguranju nesmetanog rasta i razvoja te tjelesnog i
psihitkog sazrijevanja mladih.

Ciljevi zdravstvene zastite Skolske djece:
* rano uoCavanje i prepoznavanje poremecaja i bolesti,
» sprjeavanje obolijevanja od zaraznih bolesti,
= sprjeavanje nastanka drustveno neprihvatljivog ponasanja i ovisnosti,
* usvajanje stavova i navika zdravijeg na€ina Zivljenja,
razvijanje odgovornosti za osobno zdravlje,
=  zaStita duSevnog zdravlja osobito vezano uz probleme ucenja i prilagodbe na skolu.

Tijekom 2024. godine Sluzba za kolsku medicinu skrbila je na podrugju Zupanije za 12 569 ugenika i
studenata, od toga u osnovnim $kolama za 7876 ulenika, srednjim Skolama za 3620 ucenika i1 1073
studenata. Ukupni broj uéenika i studenata je manji za 370, od toga je 272 uéenika u osnovnim $kolama i
145 studenata, dok je u srednjim Skolama bilo 47 uéenika vie nego prethodne godine.

Ostvareni program u 2024, godini

I Cijeplienja

I razred MO-PA-RLU 966 (97,4%)
2024./2025. POLIO 966 (97,4%)
V1 razred 2024./2025. HEPATITIS B (3 doze) 986 (99,1%)

WVIII razred
2024./2025. — djevojiice HPV -1 doza 114(22,7%)
202402025, — djetaci HPV -1 doza 104 (19,0%)
2023./2024. — djevojéice HPV — 111 doza 301 (62,7%)
2023./2024. — djetaci HPV - 11l doza 264 (45,9%)
VI razred DI-TE-pro adultis + POLIO 993 (95,2%)

202452025,
Zavrani razred $5 DI-TE-pro adultis + POLIO 926 (97,4%)

2024./2025. provjeren cjepni status
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Cilf 1. Provedba programa obveznog cifeplienja s udielom procijepljenih veéim od 95% w ciljanof
populaciii - cilj je ostvaren. Cijepljenje protiv HPV infekcije je neobavezno pa obuhvat ovisi o odluci
roditelja, no navedeno cijepljenje nastavlja se u 2025, godini.

Epidemioloski gledano za sva obavezna cjepiva postignut je minimalni traZeni postotak procijepljenih od
90%, a za morbile od 95% 5to garantira kolektivou imunost u populaciji od navedenih bolesti.

Cijeplienja protiv HPV od 2018./19. do 2023./24.

Skolska godina Djevojtice, % Dijedaci, %
2018./19. 58.6 4377
2019./20. 66,6 52,0
2020421 63,0 41,9
2021./22, 59.8 40,7
2022723, 62,9 47,0
2023424, 62,7 45,8

11 Sistematski pregledi
Upis u I razred 1147 (100%)
V razred 997 (96,3%)
VIIT razred 1046 (99,2%)
1 razred srednje 0634 (62,8%)
Ukupno 3704 utenika

Cili 2. Povecdanje udijela obavijenih sistematskih pregleda prife upisa w 1. razred (100%), u 5.(100%) i
8.(100%) razredu osnovne Skole (OS) te 1. razredu srednje Skole (55-70%) - zadani ciljevi su ostvareni za
1. i 8. razred osnovne Skole dok su nesto niZi postoci postignuti za 5. razred osnovne Skole i 1. razred
srednje skole.

Il Kontrolni pregledi
Upis u [ razred 53
V razred 28
WV1II razred 57
I razred srednje 9
Ukupno 147 udenika
IV Probir
111 razred - vid, vid na boje 898 (93.6%)
W1 razred - pregled kraljeZnice i stopala 981 (98.6%)
VI razred — pregled sluha 0
Ukupno 1879 utenika

Cilf 3. Povedanfe udiela obavijenih probiva u 6. razredu osnovne §kole — ciljana vrijednost 80% - zadani
cilj je ostvareni.

Tijekom 2023. zapotelo je provodenje dvaju specifiénih probira vezanih uz sistematske preglede koji su
se nastavili u 2024, godini.

Probir na porodidnu hiperkolesterolemiju uz sistematski pregled prije upisa u prvi razred osnovne skole

Broj i udio djece pregledan i obraden pri upisu u I razred osnovne Skole na porodiénu hiperkolesterolemiju

Sistematski Uputnice za Mapravljena Malaz ukupnog  Ukupni Ukupni kolesterol

pregled laboratorijsku analiza krvi i kolesterola kolesteral jednak ili vide od
pretragu urina uredan 51 - 6,0 6,1

1147 980 (85.4) 841 (85,8) 758 (90,1) 78 (9.3) 5 (0,6)

Probir rizika u mentalnom zdraviju ikolske diece proveden je u 1046 (99,2%) ufenika 8. i 654 (62,8%)
udenika 1. razreda srednje Skole prilikom sistematskih pregleda tijekom 2024. godine.
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V Namjenski pregledi

Osnovne Skole Srednje Skole Studenti
Zdravstveno-tjelesna kultura i sport 1499 424 0
Pregled prije cijepljenja 1173 926 5
Ostalo 658 181 4
Ukupno 3330 uéenika 1531 uenika 9 studenta

VT Rad o savietovaliStu

Tijekom 2024, u savjetovalistu je bilo ukupno 5282 posjeta, od toga 4458 u vezi problematike udenika
osnovnih 3kola, 802 iz srednjih Skola i 22 studenata.

Savjetovalisni rada u timovima kolske medicine tijekom 2024. godine bio je vezan za probleme ufenja,
kroniéne bolesti i mentalno zdravlje te reproduktivno zdravlje i rizifna ponasanja.

Osnovna Skaola Srednja Skola Fakulteti
Utenici / studenti 2693 511 19
Strufni suradnici kola i 627 98 3
nastavnici
Roditelji / staratelji 1138 193 /
Ukupno 4458 802 22
VIT Zdravstveni odgoj

Zdravstveni odgoj se provodio uglavnom u obliku predavanja. Predavanjima je bilo obuhvaceno 4634
ucenika osnovnih $kola i 1135 ugenika srednjih $kola. Teme predavanja su bile razli¢ite: zdrava prehrana,
pubertet i higijena, prevencija ovisnosti, profesionalna orijentacija, spolno prenosive bolesti i zatita
reproduktivnog zdravlja, vjeZbe za kraljeSnicu i stopala, sprjetavanje zaraznih bolesti, komunikacijske
vjestine i sprieCavanje nasilja.

Cilf 4. Povecanje udjela skolaraca obuhvacenih zdravstvenim odgojem - ciljana vrijednost 95% u OS i
43% u S5 - u osnovnim Skolama zdravstvenim odgojem je bilo obuhvacdeno 90,1% udenika, a u srednjim
sSkolama 53,3% ucenika - zadani cilj je ostvaren u srednjim $kolama.

Tijekom 2024. godine djelatnici su aktivno sudjelovali u pisanju ¢lanaka za lokalne novine i gostovalo u
radio emisijama lokalnog radija. Vodece teme su bile vezane uz spolnost, spreavanje spolno prenosivih
bolesti, cijepljenje protiv HPV infekcije i poremedaje prehrane.

VI Rad u povjerensivima

Povjerenstvo za upis u I razred osnovne Skole pregledalo je 1147 djece, od toga je 980 djece upisano, a
167 je odgodeno. Povjerenstvo je za primjereni oblik Skolovanja pregledalo 299 ugenika.

IX Savjetovaliste za reproduktivio zdravije adolescenata

Savjetovaliite je poelo s radom 1.3.2015. godine, no zbog pandemije COVID 19 bolesti privremeno je
prekinulo s radom 11. oZujka 2020. te je ponovno nastavilo s radom 5. listopada 2022. godine. Tijekom
2024, godine u Savjetovali$tu je obavljeno 57 pregleda i 90 savjetovanje od strane lije¢nika 3kolske
medicine te 11 pregleda i 32 savjetovanja od strane ginekologa.

U SavjetovaliStu rade lijeénici specijalisti $kolske medicine i specijalist ginekologije.

Zdravstveni problemi i zahtjevi zbog kojih su se pacijenti najéesée javljali u Savjetovaliste bili su:

« informacije u vezi cijepljenja protiv HPV infekcije,

» cijepljenje protiv HPV infekcije - u 2024, godini 57 osoba je cijepljeno protiv HPV infekcije u
Savjetovalistu,

poremecaj menstrualnog ciklusa,
savjet u vezi kontracepcije,
sumnja na trudnocu,
ostali simptomi vezani za infekcije genitalno-urinarnog sustava.
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T4, Sluzba za mikrobiologiju

Sluzba za mikrobiologiju od 13.11.2006. obavlja svoju djelatnost u sklopu centralnog laboratorija Opée
bolnice u Koprivnici.
SluZba kontinuirano obavljala analize vezane za:
2 humanu mikrobiologiju ). bolesnika iz primarne (ambulante) ili sekundarne (bolnica) razine
zdravstvene zadtite,
kontrolu sterilizacije,
+ utvrdivanje kliconostva kod kliniéki zdravih osoba,
skrining na okultno krvarenje u stolici za rano otkrivanje raka debelog crijeva.

& o
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Sluzba za mikrobiologiju tijekom 2024. godine obradila je ukupno 53 673 uzoraka, 5to je za 447 manje
nego prethodne godine, od toga 46 754 vezanih za klini¢ku i 6919 za javnozdravstvenu mikrobiologiju.
Od ukupno 46 754 razli¢itih bolesnickih uzoraka 37 252 ¢ine uzorci ambulantnih bolesnika, 9500 uzorci
dostavljeni iz Opce bolnice u Koprivnici, a na vlastiti zahtjev vezano za testiranje COVID-19 bolesti bila
su 2 uzorka. U odnosu na 2023. godinu broj humanih uzoraka se smanjio za 791 uzorak, s tim da je doslo
do smanjenja ambulantnih uzoraka za 1387 i povedarnja broja bolnickih uzoraka za 620,

% Dijagnostika COVID-19 bolesti

U 2024.godini radila se molekularna dijagnostika RT-PCR za SARS-CoV-2.

Obradeno je ukupno 459 uzoraka - obrisak nazofarinksa, od kojih je 457 bilo obradeno temeljem lijecnike
uputnice na terel HZZ0-a (19 odnosno 4,2% pozitivnih) 1 2 obriska na vlastiti zahtjev (niti jedan uzorak
nije bio pozitivan). Od ukupnog broja uzetih obrisaka 19 (4,1%) je bilo pozitivno na SARS-CoV-2,

o U swhu humane mikrobiclogife analizivani su razli¢iti bolesnicki uzorci s obzirom na
zahvadenost pojedinith organskih sustava.

U dijagnostici crijevnih zaraznih bolesti uéinjene su 11 083 pretrage na razli¢ite bakterijske, virusne i
parasitarne uzro€nike od ¢ega je u 1013 (9,1%) pretraga izoliran uzrocnik.

Majéesci bakterijski uzroénik crijevnih bolesti bila je Salmonella spp. u 5.7% pretraga, a serotipizacijom je
nadena Salmonella Enteritidis u 60,9% od ukupno izoliranih. Campyvlobacter spp. bio je zastupljen u
6,1% ciljano pretraZenih uzoraka stolice. Od virusnih uzroénika najufestaliji su Rota virusi u 7.5%
pretraga, dok su paraziti nadeni u 1,3% pretraga. Pretragom stolice na Clostridioides difficile na GDH i
toxin A/B utvrdeno je 9,0% pozitivnih nalaza u 674 ispitanih uzoraka.

U dijagnostici upale mokraéno-spolnih putova obradivano je 20 141 wuzoraka mokrace na razligite
bakterijske uzrofnike. Najéed¢i uzrofnik upale mokracnih putova bila je Escherichio coli u 22,9%
uzoraka. U ciljanim pregledima obradeno je 1300 obrisaka vrata maternice i mokraéne cijevi, te uzoraka
urina ili ejakulata na Mycoplasmu hominis § Ureaplasmu urealyvticum 1 nadeno je 19,2% pozitivnih nalaza,
od éega se u 88,0% radilo o Ureaplasmi wrealyticum. Chlamydia trachomatis bila je nadena u 2,9%
pretraga od ukupno 1183 urogenitalnih uzoraka i 23 obrisaka oka, dok je Trichomonas vaginalis traZen u
21 uzorku i niti jedan uzorak nije bio pozitivan.

Od 6.11.2024. radi se i pretraga urina na antigen Legionella pneumophila i Streptococcus pneumoniae.
Obradeno je 18 uzoraka, niti jedan nije bio pozitivan.

Dijagnostika respiratornih infekcija odnosila se na mikrobioloiku obradu 3041 obrisaka Zdrijela, nosa i
uha od Zega je 1961 bilo obrisaka Zdrijela. U 562 uzorka (28,7%) u kulturi je nadena bakterija
Streptococcus beta haemoliticus grupe A — uzro€nik angine, a brzi test na BHS-A antigen je bio pozitivan
u 171 uzorku (27,0%). U obriscima nosa i uha izolirane su slijedece bakterije: Streptococcus pnewmoniae,
Moraxella catarrhalis, Haemophilus influenzae i Streptococcus beta haemoliticus grupe A.

Obradeno je i 376 briseva nazofarinksa na antigen respiratornog sincicijskog virusa (RSV) i Adenovirusa,
od kojih je 16,8% bilo pozitivno, Uestaliji uzrotnik bio je RSV, sa udjelom od 66,7%. Od ukupno 360
uzoraka za odredivanje antigena Influenza tip A i B, 63 vzorka (17,5%) su bila pozitivna.

Od 8§.11.2023. radi se i molekulamma dijagnostika PCR na Bordetellu pertusis / parapertusis. Temeljem
lijeénitke uputnice obradeno je 196 uzoraka obriska nazofarinksa, od kojih je 24 (12,2%) bilo pozitivno
na Bordetellu pertusis.
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Zbog problema vezanih uz rezistenciju (otpornost) na antibiotike i kontrolu Sirenja bolnickih infekcija,
trazen je ciljano Staphylococcus aureus — MRSA u 173 uzoraka, a pozitivnih nalaza bilo je 6,9%. Takoder
je za potrebe bolni¢kih pacijenata traZen multirezistentni Acinetobacter baumannii — obradeno je 55
uzoraka (5 pozitivnih — 9,1%) te je analizirano 85 obriska rektuma na Klebsiella pneumoniae karbapanem
rezistentnu (KPC) — 8 uzoraka su bila pozitivna (9,4%).

Prema programu pracenja kolonizacije trudnica Streptokokom iz grupe B pregledano je 470 obrisaka od
tega je 67 (14,3%) bilo pozitivno.

U svrhu dijagnostike infekcije sredidnjeg ZivEanog sustava pregledano je 32 uzoraka likvora i nadena su 3
pozitivna uzorka (Neisseria meningitidis | Enterococcus faecalis).

U svrhu dijagnostike sepse obradeno je 2374 uzoraka hemokultura od kojih je 15,0% bilo pozitivno. Na
vodeéem mjestu kao uzroénik sepse s udjelom od 23,0% nalazila se Escherichia coli.

Gljivitna oboljenja koZe bila su mikrobioloski obradivana u 465 uzoraka, od toga 34,6% uzoraka bila su
pozitivna s najveéim udjelom od 83,2%. Trichophyton spp.

Obraden je ukupno 1 uzorak biopsije ZeluCane sluznice i 2138 pretraga stolice za dijagnostiku
Helicobacter pylori i utvrdeno je 0, odnosno 16,7% pozitivnih nalaza.

Takoder se radi i serolodka dijagnostika Toxoplasmose, antistafilokokni test = ASTO, Waaler Rose.

Ma osnovu mikrobiologki obradivanih uzoraka po pitanju zaraznih bolesti najéesée se traZila potvrda
uzrotnika kod upala mokraénih putova, smetnji od strane probavnog sustava te respiratornih infekcija
(bolesti disnog sustava).

#  Kontrola sterilizacife obavijena je 167 puta (suha i parna), za 2 viSe nego prethodne godine, a
neispravan nalaz zabiljeZen je u 10 slucajeva.

s Za utvrdivanje kliconoitva pregledano je ukupno 6919 uzoraka stolice, za 334 uzorka vide nego
prethodne godine.
Od ukupno pregledanih stolica na salmonele, shigele, parazite i E. coli sukladno Pravilniku o
zdravstvenom pregledu osoba pod zdravstvenim nadzorom u 10 uzoraka je nadeno kliconoitvo salmonele,
a u | su nadeni paraziti — Enterobius vermicularis.

Nadzor nad putnicima povratnicima iz zemalja u kojima jo3 uvijek vladaju karantenske bolesti ili neke
nove bolesti s potencijalnim epidemijskim ili pandemijskim potencijalom se u 2024. godini vise nije
obavljao u Zavodu za javno zdravstvo Koprivnicko-krizevacke Zupanije. vet se takovi uzorci 3alju u
Hrvatski zavod za javno zdravstvo.

% U svrhu provodenja Nacionalnog programa za rano otkrivanje raka debelog crijeva pregledana
st 2990 wzorka stolice na okuling krvavenje od kojih je 28 bilo pozitivao. U odnosu na prolu
godinu zabiljeZeno je poveéanje broja uzoraka stolice za 67 uzorka.

NajvaZniji cilj SluZbe za mikrobiologiju je bio pravovremeno udovoljiti uobiéajenim mikrobioloskim
dijagnosti¢kim potrebama za pacijente upuéene od strane lijeénika s primarne razine zdravstvene zaStite
kao i lije¢nika Opée bolnice Koprivnica te nastaviti s PCR dijagnostikom za otkrivanje SARS-CoV-2
virusa i Bordetelle pertussis 3to je u potpunosti ostvareno,

IiI. 5. Slugba za zdravstvenu ekologiju

Tijekom 2024. godine djelatnici Sluzbe za zdravstvenu ekologiju obavljali su uzorkovanja i ispitivanja
senzorskih, fizikalno-kemijskih, kemijskih i mikrobioloskih pokazatelja zdravstvene ispravnosti i kakvoce
vode za ljudsku potroinju, otpadnih voda prema vodopravnim dozvolama, vodotoka, bazena i podzemnih
voda iz piezometara te zdravstvene ispravnosti namirnica i predmeta opée uporabe. U sklopu kontrole
mikrobioloske &istoée objekata obavljano je uzorkovanje i analiza gotove hrane i obrisaka ruku
zaposlenika, radnih povr$ina, pribora i uredaja.
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U tablici je prikazan ukupni broj ispitanih vzoraka prema vrsti uzorka u 2024, godini.

Analizirano Ukupno Kemijski MikrobioloZki
uzoraka
Vrsta uzorka Braoj Broj Neispravno Braoj Neispravno
uzoraka uzoraka (%) uzoraka (%)
Voda za ljudsku potrodnju 1786 1281 1591
Javni vadovod - sirova voda 9 9 11,1 9 11.1
Javai vodovod — preradena voda 1384 921 0,8 1225 8,1
Ostadi javni vodoopshrbni abjekti 203 172 18 186 20,4
Individualnag vodoopskrba (bunari) 105 a8 63.3 105 6l
Podzemna vada -piezometri 21 21 0 12 0
Tehnoloika voda 50 50 0 41 0
Osiale 6 & 33,3 5 40
Sluzbena kontrola DIRH ] 4 0 8 25
Ostale vode 642 628 373
Bazeni 342 330 2 341 6,2
Vada za punjenje bazena 4 4 25 3 333
Sezera 27 I8 i 27 a
Fadatoci 1 il 1) - -
(ipadne vode 246 246 e - -
Ldravstvena ispravnost namirnica 6o 150 0 495 1,6
Predmeti opée uporabe 114 29 0 22 4,5
Ocjena mikrobiolofke Cistode
objekata 6138 - - 6138 6,4
Gotova hrana 513 - - 513 3.3
Ukupno analizivanil ugoraka 9799 2158 9132

Uzorkovanja vode za ljudsku potrosnju obavijena su u skladu s Planom i programom monitoringa za
nadu Zupaniju te u javnim objektima koji su duZni kontrolirati vodu iz vodoopskrbnog objekta u
skladu s HACCP planom ili Pravilnicima. Broj uzoraka vode u 2024, godini za 653 uzoraka je vedi
nego proile godine. Najveéi udio kemijski neispravnih uzoraka voda je u kategoriji individualne
vodoopskrbe — privatni bunari (63,3%), a zatim u ostalim javnim vodoopskrbnim objektima (18%).
Najvedi udio mikrobiolodki neispravnih uzoraka je takoder u privatnim bunarima (61%), a zatim
slijede ostali javni vodoopskrbni objekti (20,4%). U kategoriji javni vodovod — preradena voda,
ukljuujuci i Atest mikrobioloski je bilo neispravno 8,1% uzoraka.

Ispitivanje bazenskih voda obavljeno je u 2 vzorka vise nego prethodne godine. Od ukupnog broja
analiziranih uzoraka 2,7% je bilo kemijski i 6,2% mikrobioloSki neispravno, najéesée zbog povidenih
vrijednosti trihalometana i ukupnog broja bakterija.

Ispitivanja u vodotocima obavljana su u sklopu monitoringa CPS-a. Broj uzoraka vodotoka je za |
uzorak veéi nego proile godine. Ispitivanja vode u jezerima obavljena su u dva uzorka manje nego
proile godine. Uzorci povriinskih voda u 2024, na podrudju %upanije kemijski su odgovarali
uvjetima propisanim Uredbom o kakvoéi voda za kupanje odnosno standardima za ocjenu kakvode
vode.

Ispitivanja otpadnih voda obavljeno je u 9 uzoraka manje nego prosle godine. Od ukupno ispitanih
246 uzoraka 10,6% je bilo kemijski neispravno.

Sto se tice ispitivanja zdravstvene ispravnosti namimica broj uzoraka je za 224 uzoraka manji u
odnosu na proflu godinu. Nije utvrdena kemijski neispravnost ispitanih uzoraka, dok je
mikrobioloZka neispravnost utvrdena u 1,6% ispitanih uzoraka dostavljenih sirovina.

Broj ispitanih uzoraka predmeta opée uporabe je za 8 uzorka veci nego proéle godine i svi uzorci su
kemijski bili ispravni, dok je 4,5% uzoraka bilo mikrobiolozki neispravno.

U cilju kontrole mikrobiolodke éistote objekata u 2024, godini analizirano je 6138 razliditih
obrisaka/otisaka 3to je za 223 uzorka vie nego progle godine. Obriscifotisci su uzimani s povriina
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postrojenja, opreme, uredaja, pribora, prijevoznih sredstava te ruku osoba koje u toku proizvodnije i
prometa dolaze u dodir s namirnicama i predmetima opce uporabe. Od ukupnog broja analiziranih
uzoraka nezadovoljavajuée mikrobioloske istoce bilo je 6,4%, zbog enterobakterija i povecanog
ukupnog broja mikroorganizama.

» U objektima koji pripremaju hranu mikrobiologki je analizirano 513 uzoraka gotove hrane 5to je za
18 uzorka vife nego prosle godine. Od svih ispitanih uzoraka 3,3% uzoraka bilo je neispravno, a

U 2024. godini prema Planu monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrodnju donesenom od
strane Ministarstva zdravstva te financijskim sredstvima koje osigurava Zupanija ispitani su uzorci voda
za ljudsku potrodnju (100%-tna realizacija): 152 redovitih A analiza i 22 proSirene B analiza javne
vodoopskrbne mreZe i lokalnog vodovoda.

Rezultati senzorskih, fizikalno-kemijskih, kemijskih i mikrobioloskih pokazatelja sukladni su propisanim
zahtjevima pravilnika na svim tofkama, osim u 3 uzorka gdje je dokazana mikrobioloska neispravnost. Na
temelju neispravnih nalaza isporu¢itelji vodne usluge poduzeli su korektivne mjere i popravne radnje.
Ponovljena ispitivanja uzoraka vode pokazala su da je voda nakon poduzetih popravnih radnji zdravstveno
ispravna.

Tijekom 2024. godine ispitano je 7 uzoraka sirove vode na vodocrpiliftima na proSirene B analize:

s 3 uzorka za Koprivnike vode d.o.o. Koprivnica (vodocrpilidte Ivanitak i Lipovac)

e 2 uzorka za Vodne usluge d.o.o. KriZzevei (vodoerpilista Vratno i Trstenik)

e 1 uzorak za Komunalije d.0.0. Burdevac (vodocrpiliste Durdevac)

e | uzorak za Vodne usluge d.o.o., Bjelovar (vodocrpiliste Delovi)
Svi uzorci, osim jednog, su sukladni zahtjevima propisanim zakonskom regulativom na senzorske,
fizikalno-kemijske, kemijske i mikrobioloske pokazatelje, gdje je utvrdena razina pesticida Metolaklor
ESA iznad dozvoljene MDK 3to je prijavljeno mjerodavnim institucijama.

U travnju 2024. godine je stupio na snagu Pravilnik o kontroli parametara kuéne vodoopskrbne mrede
potrofaca i drugih sustava od javnozdravstvenog znacaja te planu i programu edukacije svih dionika (NN
43/23), a u lipnju je zapocela provedba Monitoringa parametara kuéne vodoopskrbne mreZe u prioritetnim
objektima na podrugju Koprivnicko-krizevacke Zupanije. Monitoringom je obuhvacen ukupno 161 objekt.
Provedeno je 448 analiza uzoraka vode za ljudsku potrodnju na parametar Legionella spp., od toga su u 53
(11.8%) uzoraka zabiljezene vrijednosti iznad propisane MDK. Utvrdene razine kontaminacije u
objektima bile su kako slijedi: srednja 20 (12,4%), visoka 15 (9,3%) i jako visoka 11 (6,8%0).

Sto se tice olova, provedeno je 167 analiza, a 2 uzorka su bila nesukladna (1,2%).

Epidemioloska obrada provedena je u 46 prioritetnih objekata zbog registrirane prisutnosti bakterije
Legionella spp. u vodi za ljudsku potrodnju te u jednom objektu podruéne Skole zbog utvrdene vrijednosti
olova iznad MDK.

Zavod za javno zdravstvo Koprivnicko-kriZzevatke Zupanije dugogodisnji je koordinator monitoringa
okolifa pogona CPS Molve, koji se provodi prema ugovoru s INA Industrijom nafte, uz sudjelovanje vise
pod ugovaratelja (Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada, Agronomski fakultet Zagreb,
Veterinarski fakultet Zagreb, Sumarski fakultet, Zagreb). Osim koordinatorske uloge u sklopu
monitoringa Zavod provodu ispitivanja vodotoka, piezometara i namirnica te izraduje sumarno izvijeice
prema kojemu nisu zabiljeZena zagadenja uzrokovana djelovanjem CPS-a Molve.

U 2024. godini ukupni broj analiziranih uzoraka je bio za 808 uzorka veci u usporedbi s prethodnom
godinom.

Od 1. sijeénja 2022. u Sluzbi za zdravstvenu ekologiju djeluje tim za zdravstvenu ekologiju financiran od
strane Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Tim &ine lijeénik specijalist uZe specijalnosti
epidemiologije~zdravstvene ekologije 1 sanitarni infenjer. Tim za zdravstvenu ekologiju provodi mjere
zastite zdravlja ljudi kroz: savjetovalidni rad, zdravstveno-ekolodki nadzor i obradu neZeljenog ekoloskog
dogadaja, zdravstveno-ekoloski nadzor nad objektima pod sanitarnim nadzorom, nadzor nad DDD
aktivnostima, zdravstveni odgoj i zdravstveno prosvjecivanje, uspostavu samokontrole po nacelima
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HACCP sustava, izradu struénih midljenja i elaborata, analizu rezultata i izradu izvjeica tima,
sudjelovanje u predlaganju i provodenju preventivnih programa uz evaluaciju istih.

L tablici su prikazane najvaznije aktivnosti tima za zdravstvenu ekologiju tijekom 2024. godine.

Naziv aktivnosti Broj
Obrada neZeljenog ekoloikog dogadaja 101
Zdravstveni odgoj i zdravstveno prosvijecivanje 21
Preporuke, obavijesti i upozorenja za gradanstvo objavljene putem web stranice Zavoda 135
Zdravstveno-ekologki nadzor nad objektima pod sanitarnim terenski rad 813
nadzorom izuzeti uzorci 4348
Struéni nadzor nad provodenjem DDD mjera 86
lzvjedce o provedenom struénom nadzoru 37
Obrada dostavljenih godisnjih izvjeitaja izvodaéa DDD mjera 20
[zrada godiSnjeg preventivinog DDD programa mjera za JLS 26
Monitoring komaraca 12

Tijekom 2024. godine ishodena su dva proSirenja ovlastenja za uzorkovanje i ispitivanje uzoraka vode za
ljudsku potro$nju te uzoraka povriinske, podzemne i otpadne vode.

Mije ostvareno profirenje podrudja akreditacije za metodu ispitivanja HRN EN ISO 11731:2017 Detekeija
i brojenje Legionella u vodi za ljudsku potroinju i bazenskoj vodi zbog redefiniranja prioriteta vezanih za
zakonsku regulativu.

Madzor od strane ocjenitelja Hrvatske akreditacijske agencije (HAA) proveden je 29. travnja 2024
godine. Nova Potvrda o akreditaciji br. 1260 izdana je u listopadu 2024. godine.

U sklopu programa Prevencija rizika odredenih éimbenika okolia: Koncentracija i vrsta alergena u zraku
na podruciu Koprivaicko-krifevacke Zupanije provodilo se uzorkovanje peludi, izrada i analiza
mikroskopskih preparata, izrada peludne prognoze, statisticka obrada podataka te izradio godisnji izvjedtaj
o koncentracijama i vrstama alergena u zraku na podrudju Koprivnitko-kriZevatke Zupanije. Pelud je
uzorkovana u razdoblju od 22. sijeénja do 31. listopada 2024, godine. Tijekom ispitivanog razdoblja
izradeno je 352 preparata, 81 peludna prognoza stavijena je na web stranice ZZI7 u kontinuitetu od dva
puta tjedno te je dano 5 priopcenja za javnost (novine, radio, web stranica Zavoda).
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